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PORTRATT AV TRO

“Sjukdomar kan leda till mycket gott”,
sdger Michael som lider av njursvik.
Eftersom hans sjukdom har stérkt hans
tacksamhet for evangeliet, sdger han:
"Det dir en bra prévning.”

LESLIE NILSSON, FOTOGRAF

Forst var jag arg.

"Varfor just jag?” bad jag. "Jag
har tjdnat dig, Herre.” Efter ett tag
forstod jag. | skrifterna star det:
“Den som har tro pa mig till att bli
helad, och inte dr bestamd till att
do, skall bli helad” (L&F 42:48).

Kyrkans medlemmar ber hela
tiden for mig, men min hélsa blir
allt samre. De tror att deras boner
inte blir hérda, men bonerna ar
horda eftersom de blir battre man-
niskor och eftersom jag kanner
karleken de visar mig.

Hur mycket tid skulle jag ha
kvar vid min alder, dven om jag
var frisk? Men jag har fortfarande
mycket framfor mig.

Jag har kyrkan. Jag har ett satt
att kontakta Gud genom bon,
genom fasta, genom allt det vi gor.
Vad mer behdver jag?

Ibland sager jag till mig sjalv:
"Kanske ar det darfor jag ar sjuk —
sa att jag kan forsta det underbara
som jag ar en del av, den under-
bara sak som det har ar.”

LAS MER

Lar dig mer om hur man moter livets svarigheter
med hoppets kraft av president Russell M. Nelson
pé Ids.org/go/10185.

Hitta fler portratt av tro pa lds.org/go/18.
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Stodverksamhetens principer

A HJALP

ATT HJALPA ANDRA

Hur engagerar vi andra nér vi behéver hjdlp i vara anstrdngningar fér att

tjiagna? Delta i stédverksamhetsintervjuerna och férsta séndagens rédsméten.

ar multipel skleros band Kathy

vid en rullstol insag hon att hon

behovde hjilp varje kvill att ta sig
frdn stolen till singen. Det var for svart
att gora for bara en person. Sa dldstekvo-
rumet radgjorde om hennes situation och
bestimde att de skulle géra upp ett schema
for att hjilpa henne varje kvill.!

Nir vi lar oss om behoven och styrkorna
hos de personer vi tjanar kanske vi upp-
tacker att vi behover hjilp for att mota deras
behov. Stodverksamhetsintervjuerna och
forsta sondagens radsméten 4r tva tillfillen
nir ni kan samtala om hur man engagerar
andra pa bista sitt.

Stodverksamhetsintervjuer

De hir kvartalsvisa intervjuerna mellan
stodsystrar och Hjilpforeningens presi-
dentskap eller stodbroder och dldstekvo-
rumets presidentskap ir den enda formella
rapporten vi ger angdende de personer vi

stodjer. Intervjun 4r en mojlighet att atmin-
stone kvartalsvis 1) radgora om styrkor,
behov och utmaningar som finns hos vara
tilldelade familjer och enskilda; 2) avgora
vilka behov kvorumet, Hjilpforeningen eller
forsamlingsradet kan hjilpa till med och

3) lira av ledare och fa uppmuntran i vara
anstringningar.

Aldstekvorumets president och Hjilp-
foreningens president berittar om viktiga
behov direkt fér biskopen och far rdd och
vigledning av honom.

Du hittar mer information om stodverk-
samhetsintervjuer pa ministering.lds.org.

Hur man gor stodverksamhetsintervjuer
meningsfulla

Som stod for president Russell M. Nelsons
ord om att stodverksamheten blir ett ging-
jarn pa vilket kyrkans utveckling kommer
att svinga, sa idldste Gary E. Stevenson i de
tolv apostlarnas kvorum: "Forverkligandet

FOD DEM, AV JORGE COCCO SANTANGELO



Artiklarna under inslaget
"Stodverksamhetens principer” ar
avsedda att lara oss att ta hand
om varandra och inte att ges som
ett budskap under besck. Nar vi

[&r kdnna dem vi tjdnar manar den
Helige Anden oss sa att vi vet vilket
budskap de kan behéva utover var
omsorg och medkansla.

JESUS ENGAGERADE ANDRA

Jesus méttade 5 000 ménniskor med fem kornbrdd och
tva fiskar. Las Johannes 6:5-14 for att se hur manga ganger
Frélsaren engagerade andra i det hér tjanandet.
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av hans vision ... kommer att hinga pa hur vil stodbroder
och stodsystrar blir undervisade och engagerade under
stodverksamhetsintervjun.”?

Fyra tips till stodbroder och stodsystrar:

* Kom till intervjun och stk rad. Var redo att lira.

* Var redo att samtala om behov som du kan
behova hjilp med att mota.

* Fokusera pa personens styrkor och formagor,
inte bara pa behoven.

* Kontakta presidentskapet for att radgora mellan
de kvartalsvisa intervjuerna efter behov.

Fem tips till ledare:
* Intervjuerna behover inte vara langa, men planera
sa att det finns tid nog att triffas pa en plats dir ni
kan ha ett meningsfyllt samtal.
* Ta tillfillet i akt att stodja stodbrodern eller
stodsystern.
« Still inte fragor som ger intryck
av att du bara riknar besok eller
bockar av en kontakt, till exem-
pel: "Har du stottat dina personer
den hir manaden?” Still fragor
som i stillet uppmuntrar det
onskade beteendet. ("Vilka man-
ingar har du fatt nir du har bett
for familjen? Vad hinde nir du
foljde maningarna?”)

8 Liahona

Det centrala i
stodverksamhetsinterviju-
erna ar att radgora om
andras behov. Se ocksa
artikeln "Radgor om deras
behov” under Stodverk-
samhetens principer i
septembernumret 2018.

* Lyssna uppriktigt och gor anteckningar.
* Radgor tillsammans. Stodpar har ritt att fi uppenbar-
else for personerna de fatt i uppgift att stodja.?

Fragor och svar om stodverksamhetsintervjuer

Vad dr en stédverksamhetsintervju?

Det ir ett samtal mellan stodbroder och en medlem i
ildstekvorumets presidentskap, eller mellan stodsystrar
och en medlem i Hjilpforeningens presidentskap i en
milj6 dir de kan s6ka och ta emot inspiration fran den
Helige Anden. Resultatet blir att stodbroder och stodsyst-
rar kan inspireras att vaka 6ver, visa kirlek, undervisa och
trosta pa Frilsarens sitt.

Behéver de kvartalsvisa intervjuerna hdllas ansikte mot
ansikte?

Normalt halls de ansikte mot ansikte men kan hallas via
telefon eller pa nitet om det 4r svart att triffas. Generellt
sett ska bada kamraterna delta i intervjun nir sa 4r lampligt.

Vad dir syftet med en stodverksamhetsintervju?

Stodverksamhetsintervjun 4r en mojlighet for stod-
broder och stodsystrar att ga igenom nuvarande situa-
tioner, gora upp planer och fa vilbehovlig hjilp till
personerna eller familjerna som de stodjer. Den ger moj-
lighet att prata om vilka resurser kvorumet och Hjilpfor-
eningen kan erbjuda.

Hur hanterar jag konfidentiella eller
kénsliga fragor?

Stodbroder och stodsystrar delar
endast konfidentiell information med
ildstekvorumets eller Hjilpféreningens
president — eller direkt med biskopen.
Konfidentiell eller kinslig information
ska inte tas upp under forsta sondag-
ens radsmoten.

Du kan se utbildningsvideor med stodverksam-
hetsintervjuer pd ministering.lds.org.



Forsta s6ndagens radsmoten

Forutom stodverksambhetsintervjuer 4r forsta sondagens
radsmoten ett annat sitt att engagera andra i tjinandet.
Under Hjilpfoéreningens och ildstekvorumets méten kan
inspiration komma till dem som 4r diar genom Anden och

fran andra i gruppen.

Avsikten med radsmotet 4r att

* radgora tillsammans om lokala ansvar, mojligheter
och utmaningar

* ldra av varandras insikter och erfarenheter

* gora upp en handlingsplan for hur man ska handla
enligt intryck frin Anden.?

Radsmoéten 4r mer 4dn samtal. Motena leder till att vi
handlar som enskilda eller som grupp enligt Andens inspi-
ration. Medlemmarna kan fi en onskan att utféra Herrens
verk till f6ljd av de hir motena.

En uppmaning till handling
”Var bon i dag”, har ildste Jeffrey R. Holland i de tolv
apostlarnas kvorum sagt, ”4r att varenda man och kvinna

— och véra ildre unga min och unga kvinnor — ska ga
hem frin den hir konferensen dn mer beslutsamma att
av hjirtat bry sig om varandra, motiverade endast av

Kristi rena kirlek.”> W

SLUTNOTER

1. Se Mormon Messages-videon ”Lift”, lds.org/media-library.

2. Gary E. Stevenson, i "Stodverksambhetsintervjuer” (video),
ministering,lds.org.

3. See Russell M. Nelson, ”Stodverksamhet,” Liahona, maj 2018, s. 100.

4. Kom och folj mig — for melkisedekska pristadomet och
Hjdlpforeningen, i Liahona, nov. 2017, s. 140; finns ocksa
pa comefollowme.lds.org.

5. Jeffrey R. Holland, ”Vara med och styrka dem”, Liahona, maj 2018,
s. 103.
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VAD VI TROR PA

VART TIONDEPENGARNA GAR

Vad hander med pengarna som du betalar tionde med?

Du tjdnar pengar.

s b st B
— ____ R
=

e —
[
L
w 1] — -
= .

Du donerar tio procent av din inkomst i tionde (se L&F 119).

i

Du ger ditt tionde till en medlem i biskopsradet eller Forsta presidentskapet, de tolv apostiarnas kvorum och
grenspresidentskapet eller donerar det pd internet p& presiderande biskopsradet &r radet for tiondemedlens
donations./ds.org. anvéndning vid kyrkans huvudkontor. (se L&F 120). Enligt Herrens

védgledning fattar de inspirerade beslut om hur de hér heliga
tiondemedlem ska anvéndas.

10 Liahona



ILLUSTRATIONER DAVID GREEN

bygga och underhalla
tempel, kapell och andra
kyrkobyggnader

ordna vélfdrdsprojekt och
humanitéra insatser

TIONDE KAN ANVANDAS TILL ATT

driva kyrkans
utbildningsprogram

utféra
missionsarbete

trycka skrifter och annat utféra
material slaktforskningsarbete

LAR DIG MER
o Aldste David A.
Bednar, "Himlens
fonster”, general-

konferensen i
oktober 2013
e Malaki 3:7-18
e “Tionde”, Sta fast
organisera aktiviteter i i din tro (2004),
kyrkan dar férsamlings- eller s. 153-154
grensmedlemmar kan knyta
vdnskapskontakter.
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Aldste D. Todd
Christofferson

i de tolv
apostlarnas
kvorum

ALDSTE GERRIT W. GONG:

Alska Herren

och lita pa honom

om nygift doktorand vid University of Oxford i

England lirde Gerrit W. Gong sig av egen erfarenhet

att ndr vi dlskar Herren och litar pa honom sa hjilper,
vigleder och stirker han oss.

Gerrit var Rhodes-stipendiat och arbetade pa att fullfolja
tvd examina, en av dem en doktorsexamen. Samtidigt verk-
ade han i biskopsradet i Oxfords forsamling. Han och hans
fru Susan mindes ett rid som de fick av dldste David B.
Haight (1906-2004) i de tolv apostlarnas kvorum nir han
forrattade deras vigsel i Salt Lake-templet. "Han sa att vi
alltid skulle se till att ha ett mbete”, siger 4dldste Gong.

”Vi visste att om vi litade pa Gud och gjorde vart bista sd
skulle han hjilpa oss.”

Gerrit och Susan fick "gudomlig hjilp och erfor Guds
innerliga barmhirtighet”, siger han. Alltmedan Gerrit
arbetade vidare i biskopsradet fullfoljde han alla aka-
demiska krav for en doktorsexamen, utom avhand-
lingen. Han bad biskopen for Oxfords férsamling, Alan
Webster, om en priastadomsvilsignelse. I vilsignelsen
fick Gerrit det hir loftet: ”Fortsitt att gora allt du kan sa
vilsignar Herren dig.”

Tva forsamlingsmedlemmar som var erfarna advo-
katsekreterare erbjod sig att renskriva hans manuskript,
s Gerrit kunde slutféra avhandlingen inom
nagra manader. Faktum 4r att han tog bade en
masterexamen och en doktorsexamen inom
drygt tre ar. Direfter tackade han ja till en

12 Liahona

forskningsposition vid universitetets fakultet. Hans upplev-
elser vid Oxford stirkte hans tillit till Herren, en tillit som
varar 4n i dag och fortsitter att vilsigna Gerrit W. Gong nir
han nu verkar i de tolv apostlarnas kvorum.

Brod och fiskar

"Herren 4r god och barmhirtig och vill vilsigna oss”,
sdger dldste Gong. "Om vi gor vart bista vilsignar han oss
sa att vi kan gora mer 4n vi annars skulle kunna gora. Det
ir som underverket med broden och fiskarna. Herren tar
det som finns och forstorar det langt utdvar vad vi kan gora
pa egen hand.”

Principen om broden och fiskarna giller ocksa i fraga

om lirande, siger han. "Aven om man inte kan skaffa
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sig en formell utbildning 4r det lirandets

anda som riknas, for lirande 4r evigt. Vi kan
alla soka efter ljus och sanning, oavsett vara
omstindigheter. Nir vi gor det hjilper Herren
oss att finna det.”

Férbundsgemenskap

Nir dldste Gong studerade vid Oxford lirde
han sig en annan evangelieprincip, en som han
kallar for "féorbundsgemenskap”.

"Ndr vi ndrmar oss Herren, ndrmar vi 0ss
ocksa varandra”, siger han. ”Vid Oxford virde-
satte Susan och jag vara upplevelser i for-
samlingen lika mycket som vara akademiska

En stor del av sin gladje
tillskriver aldste Gong
sina foraldrar Jean och

Walter och sin fru Susan.

Hans féraldrars hem
"var fyllt av en djup
vordnad for Guds karlek
till vart och ett av sina
barn”, sager han. Nar
aldste Gong tréffade sin
fru for forsta gangen
kéndes det som om
Susan var nagon som
han alltid hade kant.

upplevelser. Manga av
vara nirmaste vinner in
i dag 4r personer fran
Oxfords forsamling.”

Tva av dessa vinner 4r
Tim och Katherine Witts,
som minns att de besokte
templet tillsammans med
paret Gong. ”Jag minns
tydligt att broder Gong
tog av sig klockan sa att
han inte skulle distraheras
eller hindras av tiden nir
han begrundade sadant
som hor evigheten till”,
sdger syster Witts. "Den
lilla gdrningen har hjilpt
mig att bli mer uppmirk-
sam i min egen guds-
dyrkan i templet.”

Paret Gong triffar ofta
vianner som de kidnner
tack vare evangeliet.
?Manga siger Vi arbetade
med dig nir du var i hog-
radet’ eller liknande”, siger ildste Gong, "och
det 4r likadant for mig. Jag 4r tacksam for att
stavspresidenten och forsamlingsradet hjilpte
mig som ung biskop. Vi star alla i skuld till for-
dldrar, ingifta slaktingar, grannar, missionspre-
sidenter, systrar och priastadomsledare som 4r
vinliga mot oss, vigleder oss och uppmuntrar
oss att komma till Kristus.”

Slaktarv

Aldste Gongs slikthistoria kan spiras 34
generationer tillbaka till First Dragon Gong,
som foddes ar 837. Aldste Gongs farforildrar
emigrerade fran Kina till USA. Hans mor Jean
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blev medlem i kyrkan som tondring i Hawaii
och studerade senare vid Brigham Young
University i Provo, Utah, dir hon bodde hos
Gerrit de Jongs familj. Han var den forste
dekanen for College of Fine Arts. "Familjen de
Jong hjilpte mig forsta hur en evangeliefamilj
ar”, sager hon.

Efter BYU studerade Jean vid Stanford Uni-
versity i Palo Alto, Kalifornien, dir hon triffade
Walter A. Gong. "Han var redan Kristen och
forstod snabbt vad det aterstillda evangeliet
har att erbjuda”, siger Jean. Han blev medlem i
kyrkan och ett ar senare vigdes de i Salt Lake-
templet. Bada blev lirare till yrket och dgnade
tillsammans 6ver 70 dr at att undervisa.

”Pappa blev ocksa patriark”, siger 4ldste
Gong, ”och eftersom patriarkaliska vilsignelser
gavs hemma hos oss var hemmet fyllt av en
djup vordnad for Guds kirlek till vart och ett
av sina barn.”

Den 23 december 1953, i Redwood City,
Kalifornien, foddes det forsta av Jean och
Walters tre barn. "Hans féornamn Gerrit 4r ned-
erlindskt for att hedra Gerrit de Jong”, forklarar
Jean. "Hans mellannamn 4r Walter, for att
hedra hans far. Och vart efternamn 4r kinesiskt,
vilket hedrar hans arv.”

Jean siger att Gerrit var omtidnksam mot
sina yngre syskon Brian och Marguerite. "Han
tyckte om att hjilpa dem”, siger hon, "4ven
med sma saker som att lira dem knyta skorna.”
Hon minns att hon kom hem fran kyrkan en
dag och rakade hora Gerrit och Brian siga
att de tyckte att ett tal under sakramentsmotet
hade varit trakigt. ”Sa jag sa: 'Gor ett bittre tal,
da. De tog till sig mina ord och borjade vara
mer uppmirksamma pa alla talen”, siger hon.

Som tonaring tyckte Gerrit om att ta pa sig
ryggsidcken och fotvandra med de andra unga
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Fran vanster: Marjorie
och Gordon B. Hinckley
hélsar pa Gerrit och
Susan pa deras
bréllopsmottagning.
Som missiondr i
Taiwan undervisade
aldste Gong en familj,
och manga ar senare
traffade han som
generalauktoritet
sonsonen till en av
déttrarna i familjen.

| Vietnam malade
aldste och syster
Gong en vaggmalning
for att gladja barn
som hade det svart.
Medlemmar i familjen
Gong tillsammans med
dem som hjalpte till
med vaggmalningen

i Vietnam.

minnen i férsamlingen. Wally Salbacka, som
kant Gerrit sedan de var unga, minns speciellt
en campingtur. "Jag var dir med Gerrit och
hans bror Brian och en vin som inte var med-
lem i var kyrka. Av ndgon anledning bérjade
vi sjunga psalmer. Gerrit sjong melodin, Brian
sjong tenor och jag sjong bas. Jag tror vi sjong

tio eller tjugo psalmer, bara for att det var roligt

att sjunga. Det var en fin upplevelse. Var vin

som inte tillhorde kyrkan blev imponerad.”

Broder Salbacka minns
ocksa att Gerrit bad heja-
klacksledarna att tyst heja pa
schacklaget i high school.
"Han 6vertygade dem om
att moraliskt stod dr bra for
alla”, siger han, "och de kom
faktiskt till en match!”

Efter high school studerade dldste Gong vid

Brigham Young University. Mellan 1973 och
1975 verkade han i Taiwanmissionen Taipei.
Sedan atervinde han till BYU dir han 1977
tog kandidatexamen i Asienstudier och i
Individuella studier.

Uppvaktning och dktenskap

Efter missionen erbjod dldste Gong sig
att anordna brasaftnar pa sondagskvillar vid
missionirsskolan i Provo. Brasaftnarna gjorde




missionidrerna som skulle till Taiwan bekanta med folket,
sederna och kulturen dir. En av missiondrerna var syster
Susan Lindsay fran Taylorsville, Utah, dotter till Richard P.
och Marian B. Lindsay. Broder Lindsay var medlem i de
sjuttios andra kvorum. ”Jag kinde att Susan var nagon som
jag alltid hade kint”, sdger 4dldste Gong.

Tva ar senare, nagra manader efter att Susan hade ater-
vant till BYU efter missionen, var Gerrit i Provo hos sin
familj. Hans far undervisade vid universitetet och Gerrit
hade planerat att vara dir i tva veckor. Besoket uttkades
till fyra veckor, och han och Susan triffades varje dag.
Sedan dkte Gerrit ivig pa en praktikplats i Hawaii innan
han atervinde till Oxford.

”Vi dejtade fran tva olika hemisfirer”, minns 4ldste
Gong. "Jag forsokte studera i England medan jag lirde mig
sa mycket jag kunde om henne pa andra sidan Atlanten.”

"Vi forlovade oss Over telefonen”, siger syster Gong.

"Han kom hem igen vid Thanksgiving och vi gifte oss
forsta dagen templet éppnades efter nyar.” Tva veckor
senare flog de till England for att paborja ett nytt liv
tillsammans.

"Det sigs ofta att tva familjer blir en nir ett par gifter
sig”, sdger dldste Gong. "Och det ir verkligen vad som
hinde mig. Jag kdnner mig lika mycket som en Lindsay
som jag kinner mig som en Gong.”

En enastaende yrkesbana

Efter att ha tillbringat en kort tid i fakulteten vid Oxford
sadlade Gerrit om och borjade arbeta for regeringen i
Washington D.C. i USA. Ar 1984 var han med i kampanj-
staben for Reagan och Bush. Han delade kontor med
Mike Leavitt, som senare blev guvernor i Utah. "Gerrit
var observant och eftertinksam”, siger broder Leavitt,
"men hans mest utmirkande drag var hans obevekliga
vanlighet.”

Ar 1985 arbetade Gerrit som sirskild assistent till USA:s
vice utrikesminister. Ar 1987 blev han sirskild assistent till
USA:s ambassador i Beijing, Kina. Och mellan 1989 och
2001 hade han flera befattningar inom Center for Strategic
and International Studies i Washington D.C. Direfter ater-
vinde han till den akademiska virlden nir han tackade ja
till jobbet som assistent till presidenten for strategisk plan-
ering vid BYU. Han hade den rollen i nio ar.

Carri Jenkins, assistent till presidenten for kommunika-
tionstjansten vid BYU, fanns i kontoret intill. Hon minns
Gerrit Gongs férmaga att uppmuntra minniskorna omkring
sig. "Du kanske inte trodde att du kunde klara av en svar
uppgift, men det gjorde han”, siger hon. "Han gjorde allt
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"Bade mamma och pappa lade stor vikt vid att vi skulle
lara genom erfarenhet”, siger Abraham. "Pappa tinker
ingdende pa hur upplevelser formar minniskor, och hela
kulturer.” Abraham siger ocksa att hans far ”4r forsiktig
med sina ord for han vill verkligen mena och till fullo tro
pa det han siger”.

Sam minns att "fastin pappa var sa upptagen vid utrikes-

han kunde for att rada andra, ge dem hopp och lata dem departementet sa tog han sig tid varje kvill till att undervisa

utvecklas och visa vad de gér for.” och 6va med mig infor en mattetivling i trean som jag ville
Federala domaren Thomas B. Griffith, som kinde vara med i, som hette ’Challenge 24’. Han sa att om jag vann

ildste Gong bade i Washington och vid BYU, beskriver sa skulle vi ha fest med glass och 24 sorters topping.” Sam

deras umginge sa hir: "I slutet av ett samtal insag jag att tog sig till den nationella finalen men vann inte. Familjen

fokuseringen hade varit pa mig. Han 4r en utmirkt lyss- Gong at glass inda. Men det var inte litt att hitta pa tjugo-

nare. Och han stiller frigor som far en att tinka.” fyra sorters topping, sa en blev "beef jerky” (torkat notkott).
Cecil O. Samuelson, generalauktoritet emeritus och tid- Christopher och Matthew berittar hur mycket de

igare president for BYU, siger att dldste Gong "vanligtvis 4r  "uppskattar tilliten, kirleken och hingivenheten som far
tyst, men hjulen snurrar hela tiden”. och mor visar”. Det 4r en kirlek som Zldste och syster

Gong visar varandra, och varje son och alla i familjen
Familjeliv och slikten.

Gerrit och Susan fick fyra soner — Abraham, Samuel,
Christopher och Matthew — som vixte upp i olika miljoer.
”Nir vi var i Beijing vilsignades vara barn med att bli

varandras bista vinner”, siger dldste Gong.

"A ena sidan fick de mojlighet att se en vidgad vy av
virlden”, tilliigger syster Gong. ”A andra sidan hjilpte det
oss att bli en sammansvetsad familj. Vara pojkar siger
fortfarande att det bésta vi gjorde som forildrar var att ge
dem broder.”

”En gang anvinde vi upp alla vira bonuspoing for flyg-
ning”, sager dldste Gong. "Vi lit var och en vilja en destina-
tion. Vi borjade i Washington D.C., dér vi bodde. Sedan
flog vi till England, Tjeckien, Grekland, Turkiet, Indien, A
Kina och Japan.”

Vi hade en bestimd regel under resan”, siger Susan.

”Vart vi 4n akte, at vi det som lokalbefolkningen at.” Nir
de slutligen kom till Japan sa dldste Gong till sina soner att
han skulle ta dem till en restaurang som var virldsberdémd
for sitt kott. Pa McDonald’s at fyra hungriga séner och tva
forildrar sjutton hamburgare!
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”Gerrit 4r en tillgiven far, men 4r ocksa en
tillgiven son och bror”, siger Susan. "De rollerna
4r viktiga f6r honom. Han hjilper oss forsta att
familjerelationerna betyder mer 4n nagot annat.”

Tjanande i kyrkan
Aldste Gong var upptagen med yrket och
familjen, men fortsatte villigt att tjina i kyrkan
som hogradsmedlem, hogpristernas grupp-
ledare, Sondagsskolans president pa stavsniva,
seminarieldrare, biskop, missionspresident i
staven, stavspresident och omradessjuttio.
Oavsett vad han kallas att gora, dven i

familjelivet, 4r vissa egenskaper stindigt upp-

enbara. "Han ser alla som en son eller dotter
till var himmelske Fader”, sdger syster Gong.
?Men framfor allt dlskar han Herren. Han vill
verkligen av hela sitt hjirta bygga upp riket
och vilsigna var himmelske Faders barn.”

Och han beundrar sin fru. "Oavsett vad jag
ombeds att gora”, siger han, ”4r Susan vid min
sida. Hon 4r bekvim med alla och bryr sig om
andra. Hon har alltid varit villig att dka till nya
platser och prova nya saker, vilket jag 4r tack-
sam for.”

Fran vanster: | Thailand
tréffade dldste Gong
hans eminens Francis
Xavier Cardinal
Kriengsak Kovithavanij,
den katolske arke-
biskopen i Bangkok.
Aldste Gong tycker om
att aka pa resor ensam
med var och en av
s6nerna, som pa den
hér resan till Kanada
med sonen Sam. Aldste
Gong delger sina
tankar om Livets brod
for seminarie- och
institut/arare 2017.
Syster Gong utbyter
hélsningar hemma

hos en medlem i
Kambodja.

Tjanande i de sjuttios kvorum

Aldste Gerrit W. Gong inréstades som gene-
ralauktoritetssjuttio den 3 april 2010. Han fick i
uppdrag att tjdna i presidentskapet for omradet
Asien, som har sitt huvudkontor i Hongkong.
Senare blev han president for omradet Asien.
Den 6 oktober 2015 inr¢stades 4dldste Gong
som medlem i de sjuttios presidentskap, dir
hans internationella upplevelser fortsatte. Han
gick bland annat igenom omradesverksam-
heten i olika delar av virlden, till exempel
Afrika och Centralamerika.

”Man triffar och lir sig 4lska de heliga pa
alla dessa platser”, siger han. "Jag kinner mig
vilsignad av att de berittar f6r mig om sin tro,
for deras upplevelser av hur Gud verkar i deras
liv blir en del av deras insikt om vem Gud ir
och hur han dlskar var och en av oss.”

"Vilka uppdrag vi 4n ger dldste Gong
kinner de inblandade att de har fatt en vin”,
sager president Russell M. Nelson. "Han har
stor kunskap, men han ir 6dmjuk. Han kan
relatera till personer pa alla nivaer och 4r alltid
vil forberedd och 6vertygande.”

Kallas som apostel

Nir president Nelson kallade Zldste Gong
att verka som medlem i de tolv apostlarnas
kvorum, tog profeten “kirleksfullt mina hinder
i sina, med min kira Susan vid min sida,
och framforde detta heliga kall fran Herren
som fick mig att tappa andan” (se "Frilsaren
uppstinden ir”, Liahona, maj 2018, s. 97).
Odmijukt, men férvissad om sin kirlek och tillit
till Herren, tackade ildste Gong ja till kallelsen.
Han inrostades den 31 mars 2018. Noggrant
forberedd av Herren tjanar han nu som ett
sdrskilt vittne om Kristi namn i hela virlden
(se L&F 107:23). &

Oktober 2018 17



Aldste
Neil L. Andersen

i de tolv
apostlarnas
kvorum

ir Jesus valde ut sina apostlar i borjan av sin verk-

samhet sig han Natanael komma mot honom. Han

kunde genast urskilja Natanaels godhet och sa:
”Hir 4r en sann israelit som 4r utan svek.”!

Jesus visste att Natanael var en man med ett rent hjirta
och att han var 4rlig i sina avsikter och utan hyckleri eller
list. Herren 4lskar rittfirdig redbarhet och kallade Natanael
att bli apostel.?

Ulisses Soares ir som Natanael fordom, och Frilsaren
har 4ven kallat honom.

"Mina foraldrars ljus”

Ulisses, den yngste av fyra broder, foddes i Sio Paulo,
Brasilien den 2 oktober 1958. Han kom fran enkla férhall-
anden, men hans foraldrar Apparecido och Mercedes
Carecho Soares var hederliga, hért arbetande per-
soner som lyssnade uppriktigt pd missionirerna.
De blev medlemmar i kyrkan 1965, nir Ulisses
var 11 ar.

”Jag sag aldrig broder Apparecido missa ett
mote”, siger Osiris Cabral, som verkade som
stavspresident nir Ulisses var ung man. "Merce-
des var ocksa mycket trofast. Ulisses idrvde sina
foraldrars hingivenhet.”

Ulisses naturligt goda hjirta vidgades nir han lirde
sig Herrens sitt. "Jag vixte upp i kyrkan och foljde mina

fordldrars ljus”, sdger dldste Soares. Nir han foljde det ljuset

stirktes hans vittnesbord, trots motstand.
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ALDSTE ULISSES SOARES:

.n man
utan svek

"Jag var den enda medlemmen i kyrkan i min skola,
och de andra killarna forsokte alltid dra ner mig och
pressa mig till att gora sadant som var fel”, siger han.
"Jag fick lira mig att forsvara mig under sidana utman-
ingar, men jag litade alltid helhjirtat pa att Herren skulle
hjidlpa mig att klara av det. Jag lirde mig som ung man
att om jag gor min del sa goér Herren sin. Men man maste
hélla ett fast tag om hans hand och om evangeliet.”

Nir Ulisses var 15 bad biskopen honom att undervisa
ungdomsklassen i Sondagsskolan. En lektion han holl
handlade om att fa ett vittnesbord om evangeliet. Ulisses
hade studerat Mormons bok, hade alltid kint att kyrkan
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ir sann och trott pa Frilsaren Jesus Kristus.

Nir han forberedde lektionen ville han
vittna starkt for klassen om att evangeliet 4r
sant. "Jag studerade och bad innerligt”, minns
aldste Soares. "Nir jag knibojde fick jag en
mycket fin kinsla, en liten rost som bekriftade
for mig att jag var pa ritt vig. Den var s stark
att jag aldrig kunde siga att jag inte visste.”

Nir Ulisses blev ildre lirde han sig att om
han gjorde mer 4n vad han férvintades eller
ombads att gora, vilsignade Herren honom
rikligt. Ett sddant tillfille intraffade nir han
forberedde sig for sin mission. Under intervju-
erna med Ulisses betonade hans biskop hur

Ulisses Soares “vaxte
upp i kyrkan och fgljde
[sina] foraldrars ljus”.
De heter Apparecido
och Mercedes Soares
(till vanster). Nar
Ulisses litade pa
Herren trots motstand,
|&rde han sig som
pojke att halla ett fast
tag om Fralsaren och
hans evangelium.

viktigt det var att lyda
buden och leva virdigt.
Han betonade ocksa att
Ulisses skulle forbereda
sig ekonomiskt.

I dag bidrar alla mis-
sionirer fran Brasilien till
sina missionskostnader,
och manga familjer
ticker upp resten. Nar
Ulisses niarmade sig
missionsaldern bestimde
han sig for att han skulle
arbeta ihop alla pengar
han behovde for sin mis-
sion. Med hjilp av den
starka arbetsmoralen han
hade lirt sig av att arbeta
i faderns lilla foretag, och
bevipnad med formagan
att skriva maskin fort,
hittade han ett dagjobb
dir han hjilpte ett foretag
med lonelistan.

Efter att ha klarat
ett svart intridesprov borjade han studera
redovisning vid ett tekniskt gymnasium pa
kvillarna. Varje manad nir han hade betalat
sitt tionde lade han undan pengar till sin mis-
sion. Efter ett ar forflyttades han till foretagets
revisionsavdelning.

"Det var sa jag sparade ihop pengarna till
min mission”, siger dldste Soares. ”Och varje
manad under de tre dren innan jag akte ivig
kopte jag nagot jag behdvde - en skjorta,
ett par byxor, ett par strumpor, en slips, en
resviska.” Han behovde ocksa, och fick,
mycket kirlek och stdd av sina forildrar och
lokala ledare.
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Ulisses kallades till Brasilienmissionen Rio
de Janeiro. Under forsta delen av missionen
verkade han under president Helio da Rocha
Camargo, som senare blev den forsta general-
auktoriteten fran Brasilien. Ulisses paborjade
sin mission i borjan av 1978. Det forsta temp-
let i Latinamerika invigdes senare det aret i
S4o Paulo av president Spencer W. Kimball
(1895-1985).

I januari 1980 gick Ulisses och hans kamrat,
som inte heller hade tagit emot sin begavning,
ombord pd en buss till Rio de Janeiro for att
resa i atta timmar till S3o Paulo tempel i Bra-
silien. Ulisses fordldrar och syskon motte upp
honom dir, och familjen Soares beseglades for
tid och evighet. Ulisses har aldrig glomt deras
fem timmar tillsammans i Sao Paulo tempel.
Senare samma dag dtervinde han och hans
kamrat till missionsfiltet.

Satter Gud framst

Ulisses hade en framgangsrik mission, vilket
ytterligare stirkte hans vittnesbord. Nér han
kom hem fick han ett jobb och borjade studera
revision och ekonomi vid ett lokalt universitet.

Han hade varit hemma i omkring sju
manader nir han sprang pa "syster Morgado”
pa en flerstavsdans. Ulisses hade varit hennes
zonledare under en tid, och de tillbringade
kvillen med att ta reda pa vad som hint sedan
dess och prata missionsminnen. Tre veckor
senare borjade de dejta.

Rosana Fernandes Morgado var atta ar nir
hennes 4ldre syster Margareth borjade ta med
henne till kyrkan. Sa smaningom fick de bada
trofasta unga undersokarna tillstind av sin far
att dopas, men de fick vinta tills de hade fyllt
17 ar. Rosana gick i kyrkan i nio ar innan hon
fick tillatelse att dopas.
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Aldste Soares tillskriver
sin fru Rosana “allt det
goda i mitt liv". Paret
gifte sig 1982 (langst
till hoger), tva ar efter
ett slumpartat méte,
efter deras missioner i
Brasilienmissionen Rio
de Janeiro.

Aldste Soares med
Rosana 2000 (ovan);
med sin familj (langst
ner till hdger) och som
heltidsmissionar 1979
(ovan till héger) med
nye medlemmen Eliezer
Wagner de Souza Santos
och hans davarande
fastmo (numera fru)
Regina. Broder Santos
verkar for narvarande
som president for Vila
Velha stav i delstaten
Espirito Santo, Brasilien.
Aldste Soares kamrat
Kim Pickett syns i
bakgrunden.

Ulisses bodde i norra Sao Paulo och Rosana
bodde med sina forildrar i sodra delen av
staden. Det tog tva till tre timmar med buss
och tunnelbana att ta sig fran ena sidan av den
myllrande staden till den andra. Som vil var
bodde Margareth och hennes man Claudio
nira forildrarnas hem.

”"Nir Ulisses kom pa helgerna for att dejta
Rosana var det svart for honom att aka sa linge
pa kvillen for att komma hem”, minns 4ldste
Claudio R. M. Costa, generalauktoritetssjuttio,

om sin framtida sviger. S& han och Margareth

erbjod sig att lata Ulisses sova 6ver hos dem
efter dejterna. ”Vi adopterade honom for en
tid”, tilligger 4ldste Costa.

"Han sov pa soffan i vardagsrummet”, siger
syster Costa. ”Vi var nygifta s vi hade inga
extra filtar. Men han sov med en av vira gamla
gardiner pa sig. Han var glad eftersom han
kunde triffa Rosana igen nista dag. Han var
snill mot min syster, och mina forildrar gillade
honom verkligen.”

Ulisses och Rosana gifte sig i Sdo Paulo tem-
pel i Brasilien den 30 oktober 1982.

Om man 4r med 4dldste och syster Soares i
nagra minuter sa blir deras kirlek, beundran
och respekt for varandra snabbt uppenbar. For
ildste Soares har Rosana "varit ett exempel pa



godhet, kirlek och fullkomlig hingivenhet mot Herren och Aldste Soares siger om sin fru: "Hon ir en sann hjilte

mot mig och vara barn”.? For syster Soares 4r Ulisses "en och inspiration for var familj. Hon ér kirleksfull, vinlig och

gava fran himlen”. talmodig mot alla. Hon haller ihop familjen och ser det goda
Syster Soares tilligger: "Han har alltid varit ytterst hos var och en. Hon har bidragit enormt till det som har hint

ansvarsfull och rittfirdig, han har alltid tagit vil hand om i mitt liv. Nér jag kallades till de tolv apostlarnas kvorum sa

familjen och han har alltid behandlad mig mycket vil. jag skimtsamt till henne: ’Jag skyller det hir pa dig eftersom

Han har gjort sitt bista i alla sina 2mbeten i kyrkan. Han du i sa hog grad har forstirkt evangeliets kraft i mitt liv.”

gar och gor. Han sitter alltid det som hor Gud till forst i

sitt liv. Jag blir kir i honom om och om igen, for jag vet Ett stort hjarta

att om han sitter det som hor Gud till forst sd sitter han Gustavo, paret Soares 4ldsta barn, minns kvillen nir han

ocksa mig forst.” som pojke var olydig mot fordldrarna och slank ivig till

Festa Junina, ett firande som sker varje ar i deras grannskap
i Sdo Paulo.

"Jag stod mitt i en stor folksamling och hade roligt nir
jag horde nigon ropa pa mig att komma fram”, siger han.
"Da sag jag pappa.”

Hans forildrar hade varit mycket oroliga, men i stillet
for att skilla pa Gustavo kramade Ulisses honom hart.

”Vi hade ett allvarligt samtal om hur jag kunde ha gatt
vilse, men mina forildrar behandlade mig med respekt”,
minns Gustavo. "Jag kinde mig beskyddad, och jag insig
att de verkligen ilskar mig.”

Ulisses 4r hingiven sin familj. Trots att han varit upp-
tagen med arbete och resor under arens lopp har han tagit
sig tid att bygga relationer med sina barn.

Nir 4ldste Soares inrostades i de tolv apostlarnas kvo-
rum den 31 mars 2018 blev nog ingen mer &verraskad in
Gustavo och hans tva systrar Lethicia Caravello och Nat-
halia Soares Avila. Men om kirlek, hart arbete, empati och
o0dmjukhet kvalificerar en person for apostlaskapet, sdger
de, kan de forsta varfér Herren kallade deras far.

”Nir Jesus kallade sina apostlar valde han inte de mest
larda fariseerna, utan han valde fiskare”, siger Lethicia.
”?Min far och mor 4r sidana. De litar fullkomligt pa Herren
och han anvinder dem for att uppfylla sitt verk eftersom
han vet att de 4r osjilviska, villiga att arbeta hart och
O0dmjuka nog att ta emot tillrittavisning.”

Fars “stora hjirta” kommer att hjilpa honom nir han
stravar framat som en av Frilsarens sirskilda vittnen,
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tilligger Nathalia. "Han har ett sadant hjirta”, siger hon.

"Han kidnner himlens inflytande, och han dlskar alla och
vill gora det som 4r ritt.”

"Allt ordnar sig”

Nir dldste Soares verkade som president for Portugal-
missionen Porto mellan 2000 och 2003 blev han kind for
att han anvinde det portugisiska uttrycket "tudo vai dar
certo”: allt ordnar sig.

"Han lirde oss det”, minns Ty Bennett, en av hans mis-
siondrer. "Han fyller sitt liv med tro och optimism om att nir
vi gor det som Herren vill att vi ska gora, si ordnar sig allt.”

Han lirde ocksa sina missiondrer att inte anvinda orden
svart eller omdjligt, siger Richard Shields, en annan av
hans missiondrer. ”Vi sa i stillet att det var en "utmaning’.
Det radet har format mitt liv, for jag har sett pa situationer
som "utmaningar’ som ska klaras av i stillet for som ’svéara’
eller 'omojliga’”

En sadan tro och optimism har inte kommit av att han
har haft det ldtt i livet. Aldste

och syster Soares kidnner vil

till besvikelsen av att klara sig
utan, trottheten efter linga dagar
fyllda av arbete och studier,
svarigheter med dalig hilsa och
hjartesorgen efter missfall, ett
dodfott barn och forlusten av
syskon och forildrar.

Men under livets resa har de
satt sin lit till orden i dldste
Soares favoritskriftstille: "Var 6dmjuk sa skall Herren din
Gud leda dig vid handen och besvara dina béner.”*

?Utmaningar 4r en del av var utveckling”, siger 4ldste Soares.
”Men nér vi 4r tdlmodiga i vara lidanden, nir vi lir oss att

overvinna livets utmaningar, nir vi 4r trofasta, hdgaktar Herren

oss och vilsignar oss med de vilsignelser han har utlovat.”
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Och nir vi haller fast vid ledstingen av jirn, tilligger
han, limnar Herren oss inte ensamma.

”Nir vi alltid haller fast vid buden, vid evangeliet, vid
skrifterna och vid Herren Jesus Kristus, hjilper det oss att
overvinna livets utmaningar”, vittnar dldste Soares. "Nir vi
knibojer i bon dr han med oss och vigleder oss. Han in-
spirerar oss sa att vi vet vart vi ska ga och vad vi ska gora. Nir
vi 4r lydiga och 6dmjukar oss besvarar Herren vara boner.”

En hangiven larjunge
Ulisses Soares dr kunnig och forberedd. Hans utbildning,
som inbegriper en masterexamen i affirsadministration,
forberedde honom for att arbeta som revisor for multina-
tionella bolag i Brasilien. Den upplevelsen forberedde
honom for att arbeta vid kyrkans ekonomiavdelning, vilket
i sin tur forberedde honom for att vid 31 ars dlder bli den
yngste av kyrkans forvaltningschefer. Den forberedelsen
hade han god nytta av som missionspresident och nir han
kallades som generalauktoritetssjuttio den 2 april 2005.
Innan kallelsen till de sjuttios presidentskap den 6 janu-
ari 2013 verkade ildste Soares som radgivare och sedan
som president i presidentskapet for omradet Brasilien, och
som radgivare i presidentskapet
for omradet Afrika Sydost. Dir
verkade han som radgivare till
ildste Dale G. Renlund som
da var generalauktoritetssjut-
tio. Aldste Renlund, som nu 4r
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medlem i de tolv apostlarnas kvorum, upp-
skattade deras tid tillsammans.

»Aldste Soares ir en sprudlande, hingiven
och trofast liarjunge till Jesus Kristus”, sdger
aldste Renlund. "Jag vet ingen som kidnner
tydligare att han gar Herrens drenden. Om han
blir ombedd att gora nagot si gor han det av
hela sitt hjirta.”

Han siger att dldste Soares snabbt "blev
forilskad” i Afrikas medlemmar. Ett av hans

forsta uppdrag i omradet var att presidera over

en stavskonferens i Kananga i Kongo (Kinshasa).

"Nar han kom tillbaka kunde han inte sluta prata
om godheten och hingivenheten hos minni-
skorna han hade triffat”, siger 4ldste Renlund.

Aldste L. Whitney Clayton, som tjinade
tillsammans med 4ldste Soares i fem och ett
halvt ar i de sjuttios presidentskap, siger att
ildste Soares 4r bra pa att skapa samforstand.
"Han lyssnar och 6verviger sina tankar. Han 4r
forsiktig med hur han beter sig under méten s
att vara roster bildar en kor i stillet for att vara
tivlande solister.”

Aldste Soares ir blygsam nir det giller sin
formaga att kommunicera pa portugisiska,

Oavsett om &ldste
Soares &r bland de
heliga i Peru (till vans-
ter), i Ghana (nedan)
eller i andra nationer
dér han har verkat och
tjdnat, sdger aldste
Claudio R. M. Costa
att han "har latt for
att alska folket”.

Trots att aldste Soares
har varit upptagen
med sitt arbete och
resor under arens lopp
har han alltid satt sin
fru, sina barn och sina
barnbarn (langst ner till
vanster) forst. Han har
ocksa tagit sig tid att
tillsammans med sin
fru bli en utmarkt kock
(Iangst till vanster).

engelska, spanska och franska. Men den
gavan, som Kkriver konstant uppmirksamhet, ir
en vilsignelse for kyrkan, siger 4dldste Clayton.
Aldste Soares kan tala till en stor del av kyrk-
ans medlemmar pa deras eget sprak.

”Ulisses har varit en ledare sedan han var
liten”, siger 4ldste Claudio Costa om sin svager.
”Han 4r mycket intelligent och mycket kapabel,
och han kinner ansvaret att alltid ge sitt basta.
Han har latt for att dlska mianniskorna omkring
sig. Han har ett hjirta som tillhor en sann lir-
junge till Frilsaren, och han har ett fast vittnes-
bord om att Jesus 4r Kristus. Jag dlskar honom
och 4r tacksam 6ver att kunna stodja honom
som en Herrens apostel.”

Och ildste David A. Bednar, som talar for
de tolv apostlarnas kvorum, tilligger: ”Aldste
Soares ir en ren, sveklds och oskuldsfull
larjunge till Frilsaren. Genom ljuset i hans
ansikte, hans varma leende och hans virdiga
sitt finns det ordkneliga personer och familjer
som har blivit, 4r och kommer att bli inspirer-
ade och fa en storre Onskan att folja Frilsaren
och leva enligt hans evangeliums befallningar.”

I var tidsutdelning sa Herren om Edward
Partridge: "Hans hjirta 4r rent infor mig, ty
han 4r som den forne Natanael, i vilken inget
svek finns.”> Om Hyrum Smith sa Herren: ”Jag,
Herren, 4lskar honom pa grund av hans hjirtas
redbarhet och eftersom han 4lskar det som ar
ritt fér mig.”

Herren skulle siga samma sak om Ulisses
Soares. B

SLUTNOTER

1. Joh. 1:47.

2. Se James E. Talmage, Jesus Kristus, (1916),
5. 213-214, 218.

3. ”Profeter talar genom den Helige Andens kraft”,
Liahona, maj 2018, s. 98.

4. L&F 112:10.

5. L&F 41:11.

6. L&F 124:15.
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1. Biskopen alskar varje medlem i sin forsamling pa ett mycket markbart satt.

Kirleken en biskop har till sin forsamling 4r kopplad till kirleken som var himmelske Fader och
Jesus Kristus har till oss. Nir en biskop tittar ut 6ver medlemmarna under ett sakramentsmote, vilar
en medkinsla och empati 6ver honom pa ett sitt som inte liknar nagot han tidigare har upplevt.
Nir en biskop stiller sig upp och berittar hur mycket
han ilskar sina forsamlingsmedlemmar sa i4r hans
kinslor innerliga och uppriktiga. Du ska veta att

din biskop ilskar dig, bekymrar sig for dig och
bryr sig om dig mer 4n du kan ana.

3. Biskopen kanner sig
ofta oerhort otillracklig for
ambetet (ocksa efter tre
eller fyra ar).

Jag har triffat ytterst fa
biskopar som har kint att
de var helt "redo” for
imbetet. Trots det vet
jag att "den Herren

kallar, den dugliggo
2. Biskopen far fysiskt, kanslomassigt e
och andligt stéd av medlemmarnas tro

och boéner.

Herren”.! En biskop
kan veta att han blir

En biskop 4gnar ordkneliga timmar at kvalificerad, men det kinns

tjanande. Han tillbringar ofta manga timmar i ocksa som om han aldrig

kyrkan pd séndagarna och dven pa veckokvillar kommer att klara av ambetet

efter arbetet nir han pratar med, intervjuar och visar omsorg l vil. Han gor sitt bista for att ge kloka

om medlemmarna i sin férsamling. | rad nir sd behovs, for att inte férolimpa
Biskopen kan gora det hir vecka efter vecka tack vare l nagon och for att vara i samklang med

forsamlingsmedlemmarnas tro och boner. Nir jag precis Anden, men han undrar 4nda ibland om

hade kallats som biskop rann tararna ofrivilligt varje gang l han uppfyller sitt 2mbete tillrickligt val.

jag horde en medlem siga "vilsigna biskopen” i en bon. |

Era trosvissa boner besvaras verkligen, och biskopen l

tar emot och kinner det stodjande inflytandet fran bon-

erna. Herren besvarar de trosfyllda bonerna pa kyrkans l

biskopars huvuden. | |
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4. Guds ande kan verka genom biskopen nar han
ger rad till férsamlingsmedlemmarna.

Nir jag far fragan vad jag saknar mest med att vara
biskop sa siger jag att jag saknar Andens starka inflyt-
ande som foljer med biskopens mantel. Oavsett om
en biskop trostar nigon som har forlorat en nirsta-
ende, pratar med nagon som har en otrogen Zkta hilft
eller kallar nagon till omvindelse, ir Anden, som en
trofast biskop har tillgang till, Guds ande och uppen-
barelsens ande.

Nyligen bad en tidigare forsamlingsmedlem mig om
hjalp med att hantera nigra personliga angeligenheter.
Hon hade flyttat till en ny férsamling
och var inte siker pa om hon ville
ga till sin nya biskop for att fa
vigledning. Jag sa till henne

5. Biskopen dr mansklig. Ibland gér han misstag och
ibland go6r han fel.

Biskopar 4r trots allt bara manniskor. De har ofullkom-
ligheter, svagheter, forutfattade meningar och egna pro-

imbete, men biskopen ir fortfarande bara en minniska
med samma problem och svagheter som vi alla stills infor.
Den insikten bor inte forminska den vordnad vi visar
hans dmbete eller det avseende vi

(
I
I
I
I blem. Anden dugliggér mannen som innehar biskopens
I
I
I
I faster vid hans rad. En biskop

ar vil medveten om sina
svagheter och stravar efter
att overvinna dem eller
atminstone halla dem
borta fran sitt tjinande som
biskop. Hur mycket han 4n

forsoker kommer han alltid att

det som jag har sagt manga
ganger sedan jag blev avlost, vara ofullkomlig.
vilket 4r att jag var glad att

sta till tjdnst, men att jag inte
lingre hade nycklarna som en
biskop bir, och att de nycklarna
kunde vara av storsta vikt for att
ge det stod som hon behoévde. Jag
foreslog att hon skulle prata med
sin biskop. Nir jag pratade med
henne tva veckor senare sa hon att
hon hade triffat biskopen och att
det var som om han redan visste

6. Biskopen kanner att han aldrig kan traffa medlemmarna tillrackligt
ofta eller gora tillrackligt mycket gott.

Varje dag undrar biskopen vem mer han kunde eller borde ha hjilpt den
vad hon kimpade med och hur dagen. Jag skulle ha tyckt om att prata med varje medlem regelbundet, men
han bist kunde hjilpa henne. En jag hade ett heltidsjobb, min familj, ungdomsprogrammet och vissa férsam-
biskop ir forstés inte fullkomlig, lingsmedlemmar med stora behov. Det fanns bara inte tid nog till att triffa
men Herren inspirerar honom, varje medlem regelbundet.
viagleder honom och vilsignar Men som biskop manade Anden mig ibland att besdka en viss medlem
andra genom hans ord. som hade det svart. Manga gianger borjade de besoken med att de sa: "Jag
visste att du skulle komma.” Anden vi kinde var ofta 6vervildigande nir vi
bada insag att besoket var ett bevis pa att Gud besvarar boner.

Jag gladde mig ocksa alltid at mottagandet jag fick vid dorren till de aktiva
medlemmarna som inte hade nigra storre problem. De hir goda minnisk-
orna gar i kyrkan varje vecka, tjinar trofast i sina 2mbeten, har inga stora yttre
provningar och far vanligtvis inga regelbundna bestk av priastadomsledare.
De var tacksamma for att fa lite tid med biskopen ansikte mot ansikte. Till
er alla vill jag saga: "Tack! Fortsitt sa! Ni ska veta att er biskop 4lskar er och

skulle besoka er mer om han kunde.”
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7. Biskopen ar absolut verkligen i stort behov av att
medlemmarna tjanar varandra.

Nir jag som biskop fick veta att en férsamlingsmedlem hade det

svart, brukade jag siga: "Vilka 4r hem- och besokslirarna?” Det var ett 8. Biskopen dnskar att han kunde

sitt att bedoma om medlemmarnas behov méttes bade pa kort och gora allt for sin flock.

lang sikt. Utan hjidlpen av medlemmar i férsamlingen och staven har Alltid, dag och natt, oavsett om det

biskopen begrinsade resurser. Han kan visserligen besoka personer i giller en pristadomsvilsignelse, att

- e o o> o o o’

krissituationer, och gor det. Men med resurserna ge rad at ett vilseganget barn eller att

som han har tillgang till i pristadomet och skynda sig till en olycksplats, vill han
Hjilpfoéreningen kan han na manga fler. gora vad medlemmen 4n behoéver. Han
Det 4r det som stodverksamheten hand- kan inte alltid gora allt, och han kanske
lar om. Det hinder att nagra av oss glom- inte 4r ritt person i alla situationer, men
mer varfor vi tjdnar varandra: Herren har

befallt oss att ”dlska varandra” (Joh. 13:34).

var inte ridd att be om hjilp nir du

behover det. Kom ihag att biskopen ér
Du ska veta att din biskop anvinder stodverk- dir for att tjana vid sadana tillfallen och
samheten som ett inspirerat sitt att vara "mer

nirvarande” i forsamlingsmedlemmarnas liv. .

att ni bada blir rikligt vilsignade av att
arbeta tillsammans.
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OLIVER COWDERY ORDINERAR JOSEPH SMITH, AV WALTER RANE

KAPITEL 8

Jesu Kristi
kyrkas tillkomst

Det hdr dir dttonde kapitlet i den nya berdttelsen i fyra volymer om kyrkans historia med titeln De heliga:
Berittelsen om Jesu Kristi kyrka i de sista dagarna. Boken finns pa 14 sprak i bokform, under avdelningen
Kyrkans historia i appen Evangeliebiblioteket och pd deheliga.lds.org. De foregdende kapitlen publicerades
i tidigare nummer och finns pd 47 sprak i appen Evangeliebiblioteket och pd deheliga.lds.org.

borjan av juli 1829 var manuskriptet fardigt och Joseph visste att Herren ville

att han skulle publicera Mormons bok och sprida dess budskap vida omkring.

Men han och hans familj visste inte mycket om tryckeribranschen. Han var
tvungen att beskydda manuskriptet, hitta ndgon som kunde trycka det och pa
nagot vis fora ut bockerna till de méanniskor som skulle vara 6ppna for att det
kunde finnas ny helig skrift.

Att trycka en bok som var s ling som Mormons bok skulle inte heller bli billigt.
Josephs ekonomi hade inte forbittrats sedan han borjade 6versitta och allt han
tjdnade gick at till att forsorja familjen. Det samma gillde for hans forildrar som
fortfarande var fattiga lantbrukare och som brukade mark som de sjilva inte dgde.
Den ende vin Joseph hade som kunde finansiera projektet var Martin Harris.

Joseph satte snabbt iging med arbetet. Innan &versittningen var firdig hade han
ansokt om upphovsmannaritten for boken, for att skydda texten fran andra som
kanske skulle stjila eller plagiera den.! Med Martins hjilp borjade Joseph idven leta
efter en boktryckare som ville publicera boken.

Forst gick de till Egbert Grandin, en boktryckare i Palmyra som var lika gammal
som Joseph. Grandin avbojde genast forslaget eftersom han trodde att boken var
en bluff. Utan att lata sig avskrickas fortsatte Joseph och Martin att leta, och hittade
en villig boktryckare i en stad i ndrheten. Men innan de accepterade erbjudandet
atervinde de till Palmyra och fragade Grandin igen om han ville publicera boken.?

Den hir gingen verkade Granden villigare att ta pa sig uppdraget, men han
begirde 3 000 dollar for att trycka och binda fem tusen exemplar, innan han ens
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paborjade arbetet. Martin hade redan lovat att betala for
tryckningen, men for att fa fram en sidan summa insag
han att han kanske madste inteckna sin gard. Det var en
enorm borda for Martin, men han visste att ingen annan
av Josephs vinner kunde bidra med pengarna.

Bekymrad borjade Martin ifragasitta hur klokt det var
att finansiera Mormons bok. Han hade en av de bista
gardarna i omradet. Om han intecknade sin mark risker-
ade han att forlora den. Vilstind som han hade 4dgnat ett
helt liv at att bygga upp kunde forsvinna pa ett 6gonblick
om Mormons bok inte silde bra.

Martin berittade for Joseph om sin oro och bad honom
att soka uppenbarelse 4 hans vignar.

ha uppsikt 6ver tryckningen och skicka regelbundna upp-
dateringar till Joseph om Grandins framsteg.’

Joseph, som kom ihdg den fortvivlan han hade kint nir
de forsta sidorna han hade 6versatt gick forlorade, bad
Oliver att skriva av Mormons boks manuskript, sida for
sida, och gora en dubblett att ta med sig till tryckeriet for
interpunktion och typsittning.®

Oliver tyckte om att skriva av boken och breven han skrev
vid den tiden genomsyrades av dess sprak. Som ett eko av
Nephi, Jakob och Amulek i Mormons bok skrev Oliver till
Joseph om sin tacksamhet for Kristi odndliga férsoning.

"Nir jag borjar skriva om Guds barmhirtighet”, berittade

han for Joseph, "kan jag inte sluta, men

Frilsaren svarade med att tala om det
offer han sjilv hade gjort for att gora
sin Faders vilja, oavsett kostnaden.
Han beskrev sitt slutgiltiga lidande da
han betalade priset for synden sd att
alla skulle kunna omvinda sig och fa
forlatelse. Direfter befallde han Martin
att uppoffra sina egna intressen for att
astadkomma Guds plan.

"Du skall inte ha begdrelse
till dina egna dgodelar’, sa
Herren till Martin Harris,
"utan frikostigt ge ddrav
till tryckningen av
Mormons bok.”

tiden och papperet ricker inte till.”’
Samma ande lockade 4ven andra
minniskor till Mormons bok medan den
trycktes. Thomas Marsh, en fore detta
tryckarlirling, hade forsokt hitta sin plats
inom andra kyrkor, men ingen av dem
verkade forkunna det evangelium som
han fann i Bibeln. Han trodde pa att en
ny kyrka snart skulle uppsta som skulle

"Du skall inte ha begirelse till dina
egna dgodelar”, sa Herren, "utan frikostigt ge dirav till
tryckningen av Mormons bok.” Boken inneholl Guds
sanna ord, forsikrade Herren Martin om, och den skulle
hjilpa andra att tro pa evangeliet.?

Aven om Martins grannar inte skulle férstd hans beslut,
lydde han Herren och intecknade sin gard for att sikerstilla
betalningen.

Grandin skrev pa ett kontrakt och bérjade organisera
det stora projektet.’ Joseph hade 6versatt Mormons boks
text pa tre manader, med hjilp av en skrivare i taget. Det
skulle ta Grandin och ett dussin min sju manader att
trycka och binda de forsta exemplaren av det 590 sidor
linga verket.®

Med en boktryckare anlitad kunde Joseph étervinda till
Harmony i oktober 1829 for att arbeta pa girden och vara
med Emma. Oliver, Martin och Hyrum skulle under tiden
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forkunna éterstillda sanningar.

Den sommaren kidnde sig Thomas ledd av Anden att
resa hundratals kilometer frin sitt hem i Boston i Massa-
chusetts till vistra delen av delstaten New York. Han stann-
ade i omradet i tre manader innan han begav sig hemat
igen, osiker pa varfor han hade rest s langt. Men pa vigen
tillbaka fragade virdinnan dir han hade 6vernattat, om han
hade hort talas om Joseph Smiths “gyllene bok”. Thomas sa
till kvinnan att han inte hade det och kinde sig driven att ta
reda pa mer.

Hon sa att han borde tala med Martin Harris och skick-
ade honom till Palmyra. Thomas begav sig genast dit
och hittade Martin pa Grandins tryckeri. Tryckaren gav
honom 16 sidor av Mormons bok och Thomas tog dem
med sig tillbaka till Boston, ivrig 6ver att fa dela det forsta
smakprovet av den hir nya tron med sin hustru Elizabeth.

Elizabeth liste sidorna, och 4ven hon trodde att de var
Guds verk."



Den hosten, medan arbetet pa tryckeriet med Mormons
bok stadigt gick framat, borjade en fore detta domare vid
namn Abner Cole trycka en tidning pd Grandins tryckeri.
Eftersom Abner arbetade pa kvillarna, di Grandins perso-
nal hade gatt hem, hade han tillging till de tryckta sidorna
av Mormons bok, som dnnu inte var inbunden eller redo
for forsiljning.

Snart borjade Abner gora narr av "Guldbibeln” i sin tid-
ning och under vintern tryckte han utdrag ur boken tillsam-
mans med sarkastiska kommentarer.!

Nir Hyrum och Oliver fick veta vad Abner gjorde
konfronterade de honom. "Vad har du for ritt att trycka
Mormons bok pa det hir viset?” begidrde Hyrum att fa veta.
"Vet du inte att vi har fatt upphovsritten?”

"Det har du inte med att gora”, sa Abner. "Jag har hyrt
tryckpressen och jag trycker vad jag vill.”

"Jag forbjuder dig att trycka mer av den boken i din
tidning”, sa Hyrum.

"Det bryr jag mig inte om”, sa Abner.

Osikra pa vad de skulle gora skickade Hyrum och
Oliver bud till Joseph i Harmony, och Joseph begav sig
genast till Palmyra. Han hittade Abner pa tryckeriet dir
denne satt som om ingenting hade hint och liste sin
egen tidning.

”"Du verkar arbeta hirt”, sa Joseph.

’God dag, herr Smith”, sa Abner tortt.

"Herr Cole”, sa Joseph, "Mormons bok och ritten att
publicera den tillhor mig, och jag forbjuder dig att befatta
dig med den.”

Abner kastade av sig rocken och tryckte upp drmarna.
"Vill du slass, min herre?” skrek han och dunkade knytniv-
arna mot varandra. "Om du vill slass, s kom an bara.”

Joseph log. "Behall rocken pa”, sa han. "Det ir kallt och
jag tinker inte slass med dig.” Han fortsatte lugnt. "Men du
maste sluta trycka min bok.”

?Om du tror att du ir bittre 4n mig”, sa Abner, ”sa ta
bara av dig rocken och f6rsok.”

"Det finns en lag”, svarade Joseph, “och det kommer du
att fa reda pa om du inte redan visste det. Men jag ska inte
slass med dig, for det tjanar ingenting till.”

Abner visste att han var pa fel sida av lagen. Han lugn-
ade ner sig och slutade trycka utdrag ur Mormons bok i

sin tidning.'?

Solomon Chamberlin, en predikant pa vig mot Kanada
horde forst talas om "Guldbibeln” av en familj han 6vernatt-
ade hos nira Palmyra. Liksom Thomas Marsh hade han gatt
fran kyrka till kyrka i hela sitt liv men var missnojd med det
som han sag. En del kyrkor predikade evangeliets principer
och trodde pa andliga gavor, men de hade inte Guds pro-
feter eller hans pristadéme. Solomon kinde att tiden skulle
komma di Herren skulle fora fram sin kyrka.

Nir Solomon horde familjen han bodde hos prata om
Joseph Smith och guldplatarna kinde han sig elektrifierad
fran topp till td och han bestimde sig for att hitta familjen
Smith och fa veta mer om boken.

Han begav sig mot familjen Smiths hus och motte
Hyrum i dorren. "Frid vare 6ver detta hus”, sa Solomon.

”Jag hoppas det blir frid”, svarade Hyrum.

”Finns det ndgon hir”, frigade Solomon, “som tror pa
syner och uppenbarelser?”

"Ja”, sa Hyrum, ”i det hir huset tror vi pa syner.”

Solomon berittade for Hyrum om en syn han hade haft
flera ar tidigare. I den hade en 4dngel sagt att Gud inte hade
nagon kyrka pa jorden men att han snart skulle resa upp
en som hade makt liksom apostlarnas kyrka i forna dagar.
Hyrum och de andra i huset forstod vad Solomon berittade
och sa att de delade hans tro.

"Jag skulle 6nska att ni ville beritta lite om nigra av era
upptickter”, sa Solomon. ”Jag tror att jag kan ta dem till mig.”

Hyrum bjod honom att bo som gist pa familjen Smiths
gard och visade honom Mormons boks manuskript. Solomon
studerade det i tva dagar och foljde med Hyrum till Grandins
tryckeri dir tryckaren gav honom 64 tryckta sidor. Med de
oinbundna sidorna i sin 4go fortsatte Solomon mot Kanada
och predikade allt han visste om den nya tron pa vigen dit.”®

Den 26 mars 1830 hade de forsta exemplaren av
Mormons bok bundits in och fanns till férsiljning pa
entréplanet av Grandins tryckeri. De var hart inbundna
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i brunt kalvskinn och luktade lider och lim, papper och
trycksvirta. Orden Mormons bok stod med guldbokstiver
pa bokryggen !

Lucy Smith virderade den nya skriften hogt och sag
den som ett tecken pa att Gud snart skulle samla sina barn
och ateruppritta sitt forntida forbund. Bokens titelblad
forkunnade att bokens syfte var att visa de stora ting som
Gud hade gjort for sitt folk i det forgangna, att erbjuda
samma vilsignelser till hans folk i dag och att 6vertyga
hela virlden om att Jesus Kristus var virldens Frilsare.

Lingst bak i boken fanns vittnesborden frin de tre
vittnena och de atta vittnena, som forkunnade for virlden
att de hade sett platarna och visste att
oversittningen var sann.'®

Trots de hir vittnesborden visste

myndigheten. Som svar befallde Herrens rost dem att ordi-
nera varandra till 4ldster i kyrkan, men inte forrdn det fanns
troende som ville f6lja dem som ledare i Frilsarens kyrka.
De blev ocksa befallda att ordinera andra dmbetsmin i
kyrkan och forlina den Helige Andens géva till dem som
hade dopts.?

Den 6 april 1830 triffades Joseph och Oliver i familjen
Whitmers hem for att folja Herrens befallning och organi-
sera Herrens kyrka. For att uppfylla lagens krav valde de
sex personer till att bli den nya kyrkans forsta medlemmar.
Omkring 40 kvinnor och min skockades ocksa i och runt
det lilla hemmet for att bevittna hindelsen.*

For att folja Herrens tidigare instruk-

tioner bad Joseph och Oliver forsam-
lingen att understddja dem som ledare i

Den 6 april 1830 trdffades
Lucy att en del trodde att boken var rent — - Guds rike och att uttrycka om de tyckte
S . Joseph och Oliver i familjen _ .
pahitt. Manga av hennes grannar ansag . . o att det var ritt av dem att organisera sig
. 1 o o Whitmers hem for att folja , o ,
att Bibeln var tillricklig som skrift for ] som kyrka. Varje medlem i forsamlingen
Herrens befallning och

dem och de insig inte att Gud hade vil-
signat fler nationer 4n en med sitt ord.
Hon visste ocksa att en del forkastade

organisera hans kyrka.

gav sitt samtycke och Joseph lade sina
hinder pa Olivers huvud och ordinerade
honom till 4ldste i kyrkan. Sedan bytte

bokens budskap eftersom de trodde att

Gud hade talat till virlden en ging och inte skulle tala igen.
Av den och andra anledningar kopte de flesta i Palmyra

inte boken.”” Men nagra studerade dess sidor, kinde kraften

i dess lirdomar och gick ner pa sina knin for att fraga Gud

om boken var sann. Lucy sjilv visste att Mormons bok var

Guds ord och ville dela den med andra.*®

Nistan omedelbart efter publiceringen av Mormons bok
forberedde sig Joseph och Oliver for att organisera Jesu Kristi
kyrka. Flera manader tidigare hade Herrens forntida apostlar
Petrus, Jakob och Johannes visat sig for dem och forlianat
dem melkisedekska pristadomet, sisom Johannes Doparen
hade lovat. Den hir ytterligare myndigheten gjorde det m&j-
ligt for Joseph och Oliver att forlina den Helige Andens gava
till dem som de dopte. Petrus, Jakob och Johannes hade
dven ordinerat dem till att vara Jesu Kiristi apostlar.”

Runt den tiden, medan de bodde hos familjen Whitmer,
hade Joseph och Oliver bett om mer kunskap om den hir
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de plats och Oliver ordinerade Joseph.

Efterat vilsignade de och delade ut sakramentets brod
och vin till minne av Kiristi férsoning. De lade sedan hind-
erna pa dem som de hade dopt och konfirmerade dem
som medlemmar i kyrkan och gav dem den Helige Andens
gava.” Herrens Ande utgots over de nirvarande och nagra
i forsamlingen borjade profetera. Andra prisade Herren,
och alla gladdes tillsammans.

Joseph fick ocksa den forsta uppenbarelsen som riktades
till hela den nya kyrkan. ”Se, en uppteckning skall foras
ibland er”, befallde Herren och paminde sitt folk om att de
skulle skriva sin heliga historia och bevara en berittelse
om sin verksamhet, samt vittna om Josephs roll som profet,
siare och uppenbarare.

"Jag har inspirerat honom till att frimja Sions sak med
miktig kraft for det goda”, forkunnade Herren. "Hans ord
skall ni ta emot som frin min egen mun, med storsta tila-
mod och tro. Ty om ni gor detta skall helvetets portar inte
fa 6verhand 6ver er.”?



Senare stod Joseph vid ett vattendrag och sig sin mor

och far dopas in i kyrkan. Efter att i aratal ha gatt pa

olika stigar i sitt sokande efter sanningen var de slutligen

forenade i tron. Nir Josephs far kom upp ur vattnet tog

Joseph honom vid handen, hjilpte honom upp pa land och

omfamnade honom.

”Min Gud”, utbrast han och begravde huvudet mot sin

fars brost. "Jag har fatt se min egen far dopas in i Jesu Kristi
sanna kyrka!”

Den kvillen smog Joseph bort till en liten skog i nir-

heten, med hjirtat fyllt till bristningsgrinsen av kinslor.

Han ville vara ensam, utom synhall frin vinner och slikt-

ingar. Under de tio ar som gatt sedan den forsta synen

hade han sett himlarna 6ppna sig, kint Guds ande och

undervisats av dnglar. Han hade dven syndat och forlorat

sin gava, bara for att sedan omvinda sig, ta emot Guds

barmhirtighet och ¢versitta Mormons bok genom Guds
kraft och nad.

Nu hade Jesus Kristus dterupprittat sin kyrka och

bemyndigat Joseph med samma pristadome som apost-

larna hade haft i forna dagar da de forde ut evangeliet till

virlden.” Den lycka han kinde var for stor for att halla

inne och nir Joseph Knight och Oliver hittade honom

senare den kvillen grit han.

Hans glidje var fullkomlig. Verket hade paborjats.* H
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Hur barmhartig

har inte Herren varit

Den nya beriittelsen om kyrkans historia i flera volymer hjdlper oss att
halla vara forbund genom att utéka vart minne av det som Friilsaren
har gjort for oss.

or forsta gdngen pa nistan hundra ar publiceras en berittelse om kyrkans

historia i flera volymer under ledning av forsta presidentskapet och de tolv

apostlarnas kvorum. Den hir historien i berittarform med titeln De heliga:
Berdttelsen om Jesu Kristi Ryrka i de sista dagarna, aterger den sanna berittelsen om
vanliga minniskor som blev heliga genom Jesu Kristi forsoning (se Mosiah 3:19).
Den forsta volymen, Sanningens baner, 1815-1846, ir nu firdigstilld och har 6ver-
satts till 14 sprak for distribution till manga omraden i virlden.

De heliga ir berittelsen om hur Gud aterstillde sitt eviga férbund pa grund av sin
kirlek till sina barn. Den visar hur Herren aterstillde sitt evangelium fér att ge hopp
och frid under en tid av tumult, prévningar och lidande. Den visar ocksa hur ater-
stillda forbund leder till upphojelse genom Jesus Kristus.

Man kanske kan vinta sig att berittelsen botjar med Joseph Smith, men De heliga
borjar 1815 med ett vulkanutbrott i Indonesien som orsakade omfattande dod,







Genom sin profet férnyade Gud
férbund som inte tar bort det
onda, sorg, lidande, eller separa-
tion vid déden, men som utlovar
helande genom Frélsarens
foérsoning och forsdkrar oss om
att relationer kan vara fér evigt.

sjukdomar och sonderfall. Den hir
utgangspunkten valdes med tanke
pa vad Herren uppenbarade om
hur han aterstillde forbunden som
binder oss till Fralsaren och gor det
mojligt for oss att Gvervinna alla
livets problem:

"Dirfor kallade jag, Herren, pa
min tjanare Joseph Smith den yngre
och talade till honom fran himlen
och gav honom befallningar, efter-
som jag kidnde till det elinde som
skulle drabba jordens invanare, ...

sa att mitt eviga forbund skall
kunna upprittas” (L&F 1:17, 22).

Fran inledningen till dess virlds-
omfattande distribution signalerar

De heliga for Guds barn ¢verallt att den 4r berittelsen om
deras forbund med Gud som kinner till deras svarigheter.
Genom sin profet férnyade Gud férbund som inte tar bort
det onda, sorg, lidande eller separation vid doden, men
som utlovar helande genom Frilsarens forsoning, helgar
och vilsignar vara liv med djup mening, och forsikrar oss
om att relationerna vi virdesitter hir pa jorden kan vara
for evigt, "forenade med evig hirlighet” (se L&F 130:2).
De atta forsta kapitlen av Sanningens baner har pub-
licerats i olika nummer av den hir tidningen i ar. Den

hir manadens nummer avslutar serien med kapitel frin
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De heliga, men berittelsen fortsitter pa saints.lds.org,

i appen Evangeliebiblioteket och i tryck (bestill pa
store.lds.org). Jag uppmanar dig att lisa den genom
nagon av de hir kanalerna.

Ett gudomligt monster och en gudomlig plan

De heliga for ett gudomligt monster vidare dir profeter,
som en del av sin verksamhet, anvinder det forflutna for att
vi ska lira oss vilka vi 4r och se Guds syften med vara liv.
I skrifterna inleder manga profeter sin undervisning med
att aterge berittelser om Herrens barmhirtighet mot deras



forfider.! Moroni uppmanade dem som liser Mormons bok
att komma ihdg "hur barmhirtig Herren har varit” under
historiens ging “och begrunda det i era hjirtan” (se Moro.
10:3). Genom att begrunda Guds godhet forbereds vi for att
ta emot Andens vittnesbérd som undervisar oss "om tingen
som de verkligen 4r och om tingen som de verkligen kom-
mer att vara” (Jakob 4:13; se 4ven Moro. 10:4-5).
Vetskapen om att vara himmelska forildrar planerade
for var storsta glidje och upphojelse ger oss perspektiv och
en identitet som 4lskade barn till gudomliga forildrar, och
det stirker var tillit till Herren 4ven under svira tider. Nir
vi minns Herrens godhet kan vi ocksa skyddas frin
hogmod och farorna med framging. Mormon skrev
om en tid nir nephiterna "borjade bli mycket rika”.

Men till skillnad fran andra perioder i Mormons bok
nir folket hade latit hdgmod och rikedomar leda

till deras forfall, foljde de en annan vig den hir
gangen: "Men trots sina rikedomar och sin styrka
och sin framgéng forhivde de sig inte med hégmod
i blicken, och inte heller var de sena att komma
ihag Herren, sin Gud, utan de 6dmjukade sig djupt
infér honom.” De holl sina férbund och forblev ritt-
fardiga eftersom ”de kom ihag hur stora ting Herren
hade gjort for dem” (se Alma 62:48-50).

De heliga innehaller sidana lirdomar och mycket
mer. Den hjilper dig se Herrens hand i ditt liv nir
du far uppleva hur ofullkomliga minniskor som
ilskade Herren och kidnde hans kirlek, motte
trosprovningar, hjirtesorger och glidjeimnen, fick
uppenbarelser och visade beslutsamhet.

Nir du laser uppticker du ocksa nya insikter och
en ny innebord i berittelser som du har hort tidig-
are. Ingen scen i kyrkans historia 4r mer vilkind
in Joseph Smiths forsta syn, men De heliga hjilper
oss att bittre forstd hur svart det var for Joseph att fa
sina kinslor att 6verensstimma med sina tankar.

Josephs innerliga 6nskan att fa Frilsarens for-
latelse hade inte uppfyllts eftersom han mirkte att
ingen av de existerande kyrkorna lirde ut ”Jesu

Kristi evangelium som det beskrivs i Nya testamentet”?.

sitt sinne funderade Joseph 6ver vilken kyrka som hade
ratt eller om alla hade fel. Han hoppades av hela sitt hjirta
att en av dem hade ritt sa att han kunde finna den frid
han sokte. Med sinne och hjirta pa kant med varandra
upptickte Joseph att han kunde friga Gud. Han gick ut i
skogen for att be. Dir sag han Fadern och Sonen som forlit
honom och 16ste hans dilemma pa ett sitt som han aldrig
hade kunnat forestilla sig.?

Joseph, hans familj och alla andra som omfamnade
Herrens aterstillda forbund ville kinna Guds kirlek till

>
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De heliga visar att kunskapen om
Herrens handlingssétt ger oss ett evigt
perspektiv, hjdlper oss att se saker och
ting som de verkligen &r och blir, och
hjélper oss utéva tro pa att Herren
hjélper oss igenom svara tider.

dem, lira sig hur de kunde komma nir-
mare honom och forbittra relationerna
med nira och kira. De heliga aterger deras
berittelser.

Tillit till Herren under prévningar

Volym 1 av De heliga innehaller den
hjartskdrande berittelsen om Amanda
Barnes Smith och hennes familj som
foljde Herrens bud och gjorde hans vilja.?
Amandas make och en av hennes soner
dodades brutalt tillsammans med femton
andra sista dagars heliga som slagit liger
i en liten bosittning vid Shoal Creek i
Missouri. Herren stottade Amanda under
den hemska upplevelsen, besvarade hen-
nes boner, gav henne mod och hjilpte
henne att bota sin allvarligt skadade son.’

De heliga visar hur Amanda lirde sig att
fortrosta pa Herren i ytterst svira motgangar. Den berittar
ocksa vad Joseph Smith lirde sig om Guds godhet i lid-
anden. Den visar att kunskapen om Herrens handlingssitt
ger oss ett evigt perspektiv, hjilper oss att se saker och
ting som de verkligen 4r och blir, och hjilper oss utova
tro pd att Herren hjilper oss igenom svara tider.

Nir profeten Joseph Smith fick veta vad som hade hint
Amandas familj och andra vid Shoal Creek, kinde han
att han hellre sattes i fingelse eller dodades 4n att lata de
heliga slaktas. Dagen dirpa forsokte han férhandla sig till
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en fredlig l10sning med Missouris milis, som hade for avsikt

att angripa Far West, de heligas storsta bosittning. I stillet
tillfingatogs Joseph och sattes i fingelse.

Nistan fem manader senare var Joseph fortfarande kvar i
en kall liten underjordisk fingelsecell i Liberty, Missouri. Han
undrade var Gud gomde sig och hur linge han skulle sta ut
med att lyssna pa graten frin dnkor och forildraldsa. Han
bad: ”O Herre, hur linge skall de lida dessa oforritter och
olagliga fortryck innan ditt hjarta uppmjukas for deras skull
och ditt inre rors av medlidande med dem?” (L&F 121:3).



De heliga lir oss att motgangar inte 4ir bevis pa

Herrens ogillande, inte heller ett tillbakahallande av vil-
signelser. Motgangar 4r en del av Guds plan for att foridla
oss och forbereda oss for en evig, celestial bestimmelse
(se 2 Ne. 2:11). Joseph lirde sig att Frilsarens oind-

liga lidande gor att han kan hjilpa oss nir vi lider och
slutligen upphoja oss (se Alma 7:11-13). Som svar pa
Josephs angestfyllda rop riknade Herren upp alla slags
utmaningar och sa sedan:

?Om sjilva helvetets kiftar sparrar upp sitt gap efter dig,
sa vet, min son, att allt detta skall ge dig erfarenhet och
tjdna dig till godo.

Minniskosonen har stigit ned djupare 4n allt detta. Ar du
storre 4n han?” (L&F 122:7-8).

Nir vi sjilva far uppleva alit detta kan vi begavas med
kristuslik empati for andra som lider. "Mitt hjirta kommer
alltid att vara mjukare efter det hir 4n det nagonsin var
innan”, insag Joseph medan han satt i fingelse. Han 6nsk-
ade att han kunde vara med de heliga och trosta dem. "Jag
skulle aldrig kdnna som jag nu gor”, sa han, "om jag inte
hade genomlidit de oforritter jag drabbats av.”®

En anledning till att forsta presidentskapet och de tolv
apostlarnas kvorum gav uppdraget att skriva och godkinde
De heliga ir att den kan hjilpa var och en av oss att upp-
leva allt detta genom andras berittelser. Vi kan lira oss av
Amanda att 4ven om Gud anser det lampligt i sin odndliga
visdom att inte hindra ondska eller lidande s élskar han
oss och 4r uppmirksam pa oss. Han hor vara boner och
4r barmhirtig och god.

Aterstallda tempelvalsignelser

P4 ingen annan plats 4r den barmhirtigheten och god-
heten mer tydlig for oss 4n i templet. Hjirtpunkten i De
heliga ir berittelsen om aterstillda tempelvilsignelser. Den
forsta volymen avslutas med att tusentals sista dagars heliga
tar emot heliga férrittningar i Nauvoo tempel 1846. Den
andra volymen har sin kulmen i invigningen av Salt Lake-
templet och nir de heliga borjar ta emot forrattningar dir
1893. Den tredje volymen avslutas med att de europeiska

heliga borjar samlas till templet i Schweiz 1955. I den fjirde
volymen nér vi var tid nir tempel finns spridda ¢ver hela
jorden och de heliga runtom i virlden tar emot upphojels-
ens forrittningar, som profeterna forutsag for linge sedan.

I Herrens hus ingar vi forbund och begavas med kraft
att overvinna fallets foljder, bland annat den hir virldens
orittfardighet och lidande. Vi blir beskyddade och far sa
smaningom kraft att komma fram i uppstandelsen, beseg-
lade till nira och kira for evigt.

De heliga hjilper oss halla forbunden genom att vidga
vara minnen pa heliga sitt. Den hjilper oss att komma
ihag vad Herren har gjort for oss. Utan uppteckningar om
Guds tidigare handlingssitt skulle vi inte "[komma ihag]
hur barmhirtig Herren har varit mot minniskobarnen”
(Moro. 10:3). Av de hir anledningarna star vi i skuld till
Herren och till de heliga som nedtecknade sina upplevel-
ser av hans kirlek till dem. Herren befallde Joseph Smith
att skriva ner sina upplevelser (se L&F 21:1). Han befallde
en kyrkohistoriker som arbetade under Josephs ledning
att “fortlopande fora kyrkans uppteckningar och historia”
(L&F 47:3). Han befallde att historien skulle inbegripa ”allt
det som 4r till formén for kyrkan och for de uppvixande
sliktleden” (se L&F 69:8).

Med de hir uppenbarelserna och férbundsloftet att alltid
minnas Frilsaren, borjade forsta presidentskapet och de
tolv apostlarnas kvorum planera De heliga for tio ar sedan.
Nu uppmanar vi dig att lisa den, 6vertygade om att den
hjilper dig forstd Guds plan och att du ser hur barmhirtig
Herren har varit, att du trofast hiardar ut i goda och daliga
tider, far kristuslik empati for andra och haller férbunden
som leder till din upphojelse. B
SLUTNOTER

1. Nagra exempel 4r Nephi (1 Ne. 17:23-43), kung Benjamin (Mosiah 1),

Limhi (Mosiah 7), en Herrens dngel till Alma (Mosiah 27), Alma

(Alma 9:10), Mormon (Morm. 3:17-22) och Mose (2 Mos. 13:3).

2. Joseph Smith, i "History, circa Summer 1832”, s. 2,
josephsmithpapers.org.
3. Se "History, 1838-18506, volume A-1 [23 December 1805-30 August

1834]”, s. 3, josephsmithpapers.org.

4. Se "Revelation, 12 January 1838-C”, [s. 1], josephsmithpapers.org.
2. Se De heliga, volym 1, kapitel 30, ’Kdmpa som dnglar”.

. "Letter to Presendia Huntington Buell, 15 March 1839”, [s. 1],
josephsmithpapers.org.
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SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

AGG, SAKRINGAR OCH TRO

Ett av vara mal som familj 4r att spara

till en kontantinsats till vart eget
hus. Utan det malet kanske jag hade
slosat bort mina helger pa att se pa
teve och vintat pa att de ekonomiska
mojligheterna skulle komma till mig.

Som chauffor for ett gruvforetag
i norra Chile arbetar jag fyra dagar
borta frin hemmet vid gruvorna och
har sedan tre dagar ledigt — l6rdag
till mandag. For att utdka var inkomst
och péaskynda sparandet till ett hus
bestimde vi oss for att borja silja 4gg.
Var plan var att ta emot bestillningar
fran vinner, grannar och medlemmar
i kyrkan; kopa omkring 1 000 4gg
varje vecka av en grossist och sedan
himta och leverera igg pa lordagar
och mandagar.

Min fru Laura och jag bestimde
att vi skulle ta med vara tva barn pa
leveranserna och ha trevligt tillsam-
mans. Men nir vi var pa vig for att
kopa vart forsta parti 4gg hinde en
olycka. Ett av vara barn lekte med
en liten pennvissare i metall och
rakade kasta den sd att den landade
i det tomma cigarrettindaruttaget. Det
slog gnistor och bilen forlorade all
elektricitet. Den stannade helt tvirt pa
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N ar en liten
pennvassare

av metall landade

i det tomma
cigarrettandaruttaget,
stannade var bil tvart.

En sékring hade gétt.

motorvigen. En sikring hade gatt.
Nir vi satt dir och hindrade trafiken

och undrade vad vi skulle gora,

blev vi sa frustrerade att vi bara ville
grata. Men i det 6gonblicket mindes
jag att Herren har lovat att lyfta oss
och hjilpa oss om vi sitter var lit till
honom. Ett lugn kom 6ver mig. Jag

insag att jag inte bara kunde sitta dir
och gnilla. Vi hade ett problem, och
med Guds hjilp skulle vi 16sa det.

Laura och jag vinde oss till
varandra och sa: "Vi maste visa tro.”
Vi bad en bon och torkade tararna.
Sedan gick jag ut och borjade skjuta
pa bilen medan Laura styrde. Flera
kom ut ur sina bilar och hjilpte mig.

Vi skot bilen omkring 200 meter
innan vi hittade en siker plats att
parkera pa vid sidan av motorvigen.
Nar bilen stannade mirkte jag att vi
hade parkerat precis framfor en affir
som salde bilstereor.

Jag hittade den trasiga sikringen
och gick in i affiren och fragade:
"Har du sidana hir?”

Butiksbitridet svarade: "Javisst.”

Jag kopte en sikring och satte den
pa plats, bilen startade och vi korde
ividg. Aggrossisten skulle just stinga
nir vi kom fram. Vi kopte vara dgg
och gjorde vara leveranser.

Nir vi far provningar behover vi
komma ihag att be var himmelske
Fader om hjilp. Jag vet att han svarar
oss ndr vi handlar och visar vér tro pa
honom. B

Alvaro Alcaino, Antofagasta, Chile

ILLUSTRATION CAROLYN VIBBERT



ILLUSTRATION DILLEEN MARSH

EN VALSIGNELSE | MORS HANDSTIL

n kvill funderade jag over vilket
budskap jag skulle ge under en
kommande forsamlingskonferens. Jag
hade studerat skrifterna hela veckan,
och fastin jag hade fatt bra undervis-
ning och insikter hade jag fortfarande

inte fatt ndgon tydlig anvisning om
vad Herren ville att jag, som stavspre-
sident, skulle siga till medlemmarna i
forsamlingen.

I en innerlig bon bad jag om hjilp
fran Anden att vigleda mina tankar.
Sedan slog jag upp skrifterna och borj-
ade ldsa igen. Jag kom genast att tinka
pa forsamlingens mal som biskopen
och jag nyligen hade samtalat om. Ett
av malen var att de skulle anvinda
Predika mitt evangelium nir de delade
med sig av evangeliet till vinner och
grannar.

Jag kinde mig manad att 4ven
studera Predika mitt evangelium den
kvillen. Jag tog fram ett exemplar och
slog upp det pa mafa. Pa sidan jag
kom till fanns en handskriven skrift-
stillehdnvisning — 1 Nephi 8:8-11 och
1 Nephi 11:21-22. Nir jag tittade nir-
mare pa hinvisningarna insag jag att

de var skrivna med mors handstil. Min

kira mor hade avlidit flera ar tidigare,

tva manader efter sin 80:e fodelsedag.
Hon var ett exempel pad mod och
osjilviskhet och sag alltid det goda
hos andra. Och hon ilskade skrifterna.

Jag slog upp de dir verserna i
skrifterna for att se vad som hade
manat henne att skriva ner dem. Nir
jag liste dem O6ppnades mitt sinne
genast for budskapet jag skulle ge.
Det var ett enkelt budskap om att
kyrkans medlemmar som hade smakat
pa evangeliets utsokta frukt ibland
glommer att manga andra soker efter
samma frukt. Vi behover stricka oss ut
och beritta var de kan hitta den.

Jag tinkte pa min kira mor nir jag

N ar jag forberedde
mig for férsamlings-

konferensen slog jag upp

Predika mitt evangelium
ochkomtillensida
dar det fanns skrift-
stallehanvisningar
skrivna med mors
handstil.

bliddrade igenom resten av Predika
mitt evangelium. Det fanns inget
namn, inga andra anteckningar eller
nagot tecken pd att boken hade tillhort
henne. Jag satt dir och forundrades nir
jag tinkte pa den kedja av andliga man-
ingar som hade lett till det hir 6gon-
blicket. Anden bekriftade for mig att
jag hade vigletts i mina tankar, precis
som jag hade bett om. F6ga anade min
mor, hur linge sedan det 4n var som
hon skrev ner de dir hinvisningarna,
att Herren skulle anvinda dem till att
besvara hennes sons 6dmjuka bon. B

Douglas Hedger, Nevada, USA



ETT UNDERVERK | HERRENS HUS | KIEV

I\/l in familj och jag var glada 6ver
att gora en bilresa fran Rumin-
ien till Kiev i Ukraina for att vara med
pa invigningen av templet i augusti
2010. Vi visste att det hir skulle vara
templet for de heliga i Rumédnien/Mol-
davienmissionen och reste i omkring
fjorton timmar bara for att vara dir.
Nir vi kom fram triffade vi en annan
grupp som ocksé hade rest frin Ru-
minien. Vi var alla glada 6ver att vara i
Kiev for den hir heliga hindelsen.

Dagen nir invigningen skulle
ske blev var grupp frin Ruminien
anvisade att titta pa invigningen via
en utsindning i ett rum pa botten-
vaningen i templet. Nagra borjade
uttrycka sin besvikelse. De hade
hoppats pa att fa vara med pa invig-
ningen med profeten i celestiala rum-
met. Nagra sa till och med att de lika
girna kunde ha stannat hemma och
tittat pd utsindningen i sitt méteshus
i Ruminien.

Jag borjade be inom mig: "Him-
melske Fader, hur kan vi hjilpa de
hir medlemmarna frin Ruminien
att fa en oforglomlig upplevelse i
ditt hus?”

Jag hade fortfarande inte fatt nagot
svar nir invigningssessionen borj-
ade. Snart fick vi veta att profeten
Thomas S. Monson (1927-2018) skulle
komma ner och ligga hérnstenen pa
plats. Kanske skulle det vara vart svar!

Jag bad for att profeten skulle kunna

ILLUSTRATION ALLEN GARNS




komma och hilsa pa de ruminska
medlemmarna.

”Jag ber inte om det hir for egen
del”, bad jag, "utan fér mina broder
och systrar.”

Efter hornstensceremonin gick presi-
dent Monson forbi vart rum tillbaka till
celestiala rummet. Plotsligt kinde jag
inom mig att jag skulle stilla mig upp
och be honom komma in i vart rum.

Jag stillde mig upp och sa: "Var
profet! Kom och triffa oss. Vi 4r frin
Ruminien.”

Han verkade inte hora mig. Men
ett 6gonblick senare kom han till-
baka. "Ruminien!” sa han och kom
in i rummet.

Han hilsade pa oss alla och sa att
han ilskade oss mycket. Mitt hjirta

ag bad inom mig: "Himmelske Fader,
hur kan vi hjélpa de har medlemmarna

frén Ruméanien att f4 en oférglémlig

upplevelse i ditt hus?”

var fullt nir jag sdg vara kira med-
lemmars glada ansikten. "Tack, kire
Fader”, bad jag, "for det hir under-
verket i ditt hus.”

Nir profeten limnade rummet var
ingen ledsen lingre. Jag kinde att
vi var i det mest vilsignade rummet
i templet. Det var en upplevelse jag
aldrig ska glomma. l

Doru Vasile, Bukarest, Rumanien

ETT
GODKANNANDE
LEENDE

En kvill hade var férsamling en
aktivitet som vi hade forberett i
manga timmar. Efter aktiviteten kom en
ung undersokare och sa hej da till mig,
men nigra minuter senare kom han
tillbaka och fragade: "Nir behover jag
komma tillbaka?” Jag sa pa s6ndag, och
pojken sa snabbt: "Nej, finns det inte
nagon mer aktivitet?” Han hade haft sa
roligt med ungdomarna i férsamlingen
att han ville komma tillbaka.

Jag pratade ocksa med ett par
som hade kommit pa aktiviteten och
fragade dem vad de tyckte. Mannen
sa: "Sedan vi kom hit har vi kint en
frid och ett lugn”, nigot som hans fru
bekriftade med en nickning. Jag blev
forvanad, for nir de hade kommit
dit var det manga dir som pratade
och forde ovisen. Men han tittade pa
mig och frigade: "Det 4r den Helige

Anden, eller hur?” Forvanad kunde jag
bara siga ja.

Det hade varit mycket jobb med att
ordna infor aktiviteten, sd det enda jag
ville gora den kvillen nir allt var 6ver,
var att dka hem och gi och ligga mig.
Eftersom jag var s trott hade jag inte
kunnat fundera 6ver mina samtal med
undersokarna. Nir jag kom hem bad
jag en bon och gick till sings, men jag
kunde inte sova. Jag sdg inom mig hur
Herren log. Det var ett godkdnnande
leende. I det 6gonblicket borjade jag
dra mig till minnes allt det underbara
som hade hint under aktiviteten.

Jag forstod att forsamlingsmedlem-
marnas ihirdighet och kirlek hade
gjort det mojligt for de tre undersok-
arna att beroras av Anden. Jag forstod
att det godkinnande leendet var for
det vi hade gjort. Jag borjade grata och
kinde mig sa tacksam for gdvan som
Herren gav oss. Han hade gett oss ett
godkinnande leende. Jag vittnar om
att Herrens ord 4r sanna; att nir vi
for om si en enda sjil till honom, blir
var glidje stor i Faderns rike (se L&F
18:15).

Franklin Romero, Manabi, Ecuador

GE 0SS DIN BERATTELSE

Sista dagars heliga aterger sanna
berattelser om alla evangelieamnen,
men vi soker sarskilt efter upplevelser
dar medlemmar tjanar och visar mod i
att folja evangeliet. Skicka in din artikel
pa liahona.lds.org (klicka pa "Submit
an Article or Feedback").
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UNGA VUXNA

VAR

motivation
e TILLATTHNS
folja evangeliet

Mindy Selu
Kyrkans tidningar

L arjungeskapets vég ar fylld av véalsignelser — bade "sedda

och osedda™. Men det finns stunder nar den vagen, trots

valsignelserna, inte ar latt eller bekvam. Det kravs arbete
och uppoffringar for att bli en larjunge till Jesus Kristus, och
ibland ar det svart att hitta motivation till att félja buden och
gbra uppoffringarna.

Som ung vuxen &dr du féormodligen ocksa upptagen med
att forsoka bolla nya ansvar, fatta livsavgérande beslut och
komma underfund med hur larjungeskapets vég ska se ut for
din egen del under resten av livet. Dessutom kan det finnas
saker i kyrkans riktlinjer eller historia eller i evangeliets lara
som du inte helt forstar och frestelser du kimpar mot, liksom
valsignelser du fortfarande vantar pa och fragor om Guds
plan for dig.

En del av oss kanske ibland undrar om efterlevnad av evange-
liet &r vért véalsignelserna som vi har blivit lovade. Vi kanske anser
att vi inte passar in, att det ar for mycket arbete eller att fragorna
ar fler 4n svaren. Men egentligen handlar det om motivation. Var-
for gor du det du gor och lever som du gor? Varfor fortsatter du
att halla buden, dven nir ingen &r dér och ser om du gor det?

Oavsett vem du &r och i vilket stadium av livet du befinner dig
i, dr det upp till dig att vélja att hitta motivation genom att starka
din tro pa Fralsaren och hans evangelium.




Till vem skulle vi ga?

Att hitta och behalla motivationen att folja
evangeliet dr knappast en utmaning som ar unik
for var tid. Ocksa nér Fralsaren levde pa jorden
var det svart for ménniskorna att férsta och
folja de principer han larde ut. Flera av larjung-
arna lyssnade nar han forklarade ett begrepp
som de verkade ta anst6t av — hans roll som "liv-
ets bréd” (se Joh. 6:35-58). De svarade skeptiskt:
"Det hér ar en svar tanke. Vem star ut med att
héra den?” (Joh. 6:60).

Kristus, som sag att de hade svart att tro pa
eller acceptera den hér larosatsen, fragade: "Tar
ni anstot av det har?” (Joh. 6:61). I stéllet for att
sdtta sin tro framfor tvivlen "drog sig manga av
hans larjungar undan och slutade vandra med
honom” (Joh. 6:66).

Men nar Kristus fragade resten av larjung-
arna om de ocksa skulle ga, gav Petrus det enda
svar som egentligen finns: "Till vem skulle vi g&?
Du har det eviga livets ord” (Joh. 6:68).

Kallan till var motivation
Petrus visste vad som var killan till hans

inspiration. Det handlade om kérnan i varfor

vi gor det vi gor i evangeliet:



vart vittnesbord om och var tro pa
Jesus Kristus. "Vi tror och férstdr”, sa
Petrus, "att du ar Guds Helige" (Joh.
6:69; kursivering tillagd). Genom att
fa samma starka 6vertygelse om
Jesus Kristus, hans gudomlighet och
hans verk, kan ocksa vi fa motivation
att fortsétta folja evangeliet - dven
nér det dr svart, dven ndr ingen
annan ser det och dven ndr vi inte ar
sdkra pa att vi vill.

Det kommer alltid att finnas
sadant som ar svart att forsta. Men vi
har ocksa alltid alternativet att vélja
tro framfor tvivel eller osdkerhet.
Som idldste L. Whitney Clayton i de
sjuttios presidentskap har sagt: "Valet
att tro ar det viktigaste beslutet vi
nagonsin fattar.”

Vad gor vi dd om vi stélls infor
nagot som vi har svart att forsta?

1. F6lj exemplet som visades av
Petrus och de andra larjungarna
som forblev trofasta, &ven om det
hade varit 1attare att "dra sig undan”.
Lyssna pa raden fran profeter, apost-
lar och andra ledare:

"Nér du ar radd eller tvivlar eller
har det svart, hall fast vid det du
redan har astadkommit ... Hdll fast
vid det du redan vet och var stark tills
du fdr ytterligare kunskap."

"Ta ett enkelt steg framat i tro—
och sedan ett till. ... Fokusera pa de
sanningar [du tror pd] och [lat] de
sanningarna fylla [ditt] sinne och
hjarta. ..
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Borja med evangeliets grundlagg-
ande sanningar.™

2. Studera skrifterna och f6lj dess
lardomar:

"Studera och begrunda [under bén]
Mormons bok varje dag.”

"Om nagon vill géra hans vilja ska
han férst om min lédra dr fran Gud

eller om jag talar av mig sjalv” (Joh. 7:17).

"Var ordets gorare, inte bara dess
horare” (Jak. 1:22).

3. Fortsétt att halla buden.

"Svar pa vara uppriktiga fragor
kommer nir vi uppriktigt séker och
nér vi lever efter buden. ... Var tro kan
hjalpa oss tro pa sadant som vi inte
tycker kédnns logiskt just da."®

"Nér du fortsétter att vara lydig ...
far du den kunskap och forstaelse du
soker."”

I slutdndan handlar det helt enkelt
om det som Petrus sa. Tror vi pa att
Jesus ar Kristus, att han leder sin
kyrka och har det eviga livets ord?
Har var tro pa honom foretréde fram-
for sadant som vi kanske inte forstar
just nu?

Beloningarna med att folja
evangeliet

Nar vi faktiskt bestdmmer oss
for att dlska och folja Gud och Jesus
Kristus och att f6lja buden, &ven om
vi inte helt forstar dem, ar beléning-
arna omaétliga. Den naturliga ménni-
skan fragar: "Vad far jag ut av det?”
Evangeliets lardomar svarar: "Frid i
den hér varlden och evigt livi den
kommande virlden”, en plats férbe-
redd for dig i Guds boningar, allt vad



var himmelske Fader har, "oandlig
lycka” (se L&F 59:23; Eth. 12:34; L&F
84:38; Mosiah 2:41) och, som dldste
Dieter F. Uchtdorf i de tolv apostlar-
nas kvorum har sagt: "Har [i kyrkan]
finner ni det som har ett virde utan
dnde. .. Har finner [ni] det eviga livets
ord, I6ftet om vilsignad aterlésning
och végen till frid och glddje.”® Bara
for att ndmna nagra.

Nar vi hanger oss at att folja
Kristus och félja hans bud, har vi
16fte om allt det hir och mer. Det
betyder inte att vagen alltid ar latt
eller begriplig, men valsignelserna vi
har blivit lovade om vi forblir starka
fortsatter att visa sig under det hér
livet och &ven efterat.

Men hur otroliga de har vélsign-
elserna &n &r, bor de inte vara var
framsta motivation till att félja evan-
geliet. Oavsett vilka fragor du har,
oavsett vilken larosats det ar som
du inte forstar, ar din tro pa Jesus
Kristus och hans forsoning nyckeln
till din motivation att f6lja hans evan-
gelium, precis som det var for Petrus
och andra.

"Vara motiv och tankar utévar
det storsta inflytandet pa vara
handlingar”, har dldste Uchtdorf
sagt. "Vittnesbdrdet om att Jesu
Kristi aterstallda evangelium ar
sant dr den starkaste motivationen
ivart liv. Jesus betonade gang pa
gang den kraft som goda tankar och
ratta motiv har: 'Vand er till mig i

varje tanke, tvivla inte, frukta inte’
(L&F 6:36).

Vittnesbordet om Jesus Kristus
och det aterstallda evangeliet hjdlper
oss att fa reda pa vilken sarskild plan
Gud har for oss och att sedan handla
darefter. Det ger oss visshet om Guds
existens, sanning och godhet, om
Jesu Kristi férsoning och ldra och om
nutida profeters gudomliga kallelse.”®

Sjalv ska jag fortsatta forsoka
ocksa nar det kdnns svart. Jag ska
fortsatta be och studera skrifterna.
Jag tdnker anstranga mig att starka
mitt vittnesboérd om Frilsaren varje
dag. Och jag ska fortsitta strava
efter att leva som han vill att jag ska
leva och lita pa att hans och hans
levande profeters och apostlars ord
lar mig hur, och jag ska lita till den
motivation som inte bara kommer
fran min tro pa och kérlek till honom
utan ocksa fran hans eviga offer och
kérlek till mig. B

SLUTNOTER
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UNGA VUXNA

Forsta steget
mot omvandelse

Aurilas Peterson
ag minns att jag bestdmde
J datum for mitt dop med mis-
siondrerna. De fragade om jag
var redo att ingd det har forbundet
med var himmelske Fader. Utan att
ens tdnka pa det och med hjartat
fyllt av gladje, sa jag: "Ja!" Jag ville
ta emot den speciella gava som min
karleksfulle Fader hade gett mig, och
jag visste att jag inte skulle vara lika
lycklig utan Fralsaren i mitt liv. Men
jag visste inte riktigt vad framtiden
hade i beredskap at mig.
Till slut var den stora dagen inne.
Det var oftrglémligt, och jag var
sa glad.

Morka dagar

Efter dopet och konfirmationen
kdndes dagarna plotsligt morka. Jag
hade familjeproblem och hade svart
att folja alla Guds lagar. Jag visste
inte vad jag skulle géra och ville bara
ge upp. Det kdndes inte som om
nagon forstod mig.

Jag hade alltid tyckt om att ldsa
Mormons bok, men under den tiden

lade jag den at sidan. En dag nir jag
var ensam hemma kande jag en mild
maning fran Anden att jag skulle
lasa Mormons bok. Jag bad forst om
att fa svar som kunde lindra mitt
lidande. Nér jag slog upp boken kom
jag direkt till kapitel 5 i Alma. Vers 27
lyder: "Har ni pa er vandring hallit er
ostraffliga infér Gud? Skulle ni, om
ni kallades att d6 just nu, kunna séga
inom er att ni har varit tillrackligt
o6dmjuka? Att era kldder har renats
och gjorts vita genom Kristi blod, han
som skall komma for att aterldsa sitt
folk fran deras synder?”

Antligen blev jag berérd av de
hér orden. Jag visste att jag behovde
omvanda mig, s jag bestamde en tid
for att traffa min biskop. Jag var helt
klart radd, men jag tvingade mig att
ga och prata med honom.

Forsta Guds lfte

Naér jag kom till biskopens kon-
tor kande jag mig sa skyldig att jag
bara ville vianda tillbaka. Men jag
bad om modet att sdga allt som jag
behdvde sdga. Biskopen hélsade mig

ILLUSTRATION JOSHUA DENNIS



valkommen och bad sedan en bén
om Guds hjélp. Han pratade med mig
som om jag var hans son och visade
sin kérlek till mig genom sina ord.
Han gav mig rad och bad mig géra
vissa saker for att fa forlatelse fran
Gud, och sedan komma tillbaka och
prata med honom.

Jag var sa glad 6ver den har méj-
ligheten. Jag f6ljde hans rad och
forstod sa smaningom Guds l6fte
om forlatelse till Alma: "Om han
bekanner sina synder infor dig och

mig, och omvéander sig i sitt hjartas

uppriktighet, skall du férlata honom,

och dven jag skall férlata honom”
(Mosiah 26:29). Nar jag uppriktigt
hade omvant mig visste jag att Gud
hade forlatit mig. Antligen kunde jag
kdnna min himmelske Faders karlek
i hjartat, och morkret lyftes bort. Jag
var glad och stolt 6ver mig sjalv.

Biskopen ar dar for att hjilpa
Biskopen ar Herrens representant
for forsamlingen. Han ar dar for att

hjalpa dig finna den sanna gladje
som Gud har i beredskap at dig.
Lita pd honom. Om du har problem
eller beh6éver omvianda dig, sk upp
honom. Han hjalper dig.

Jag vet att det inte dr 1att att
prata med honom ibland. Men som
president Lorenzo Snow (1814-1901)
forklarade om var himmelske Faders
eviga plan: "Jag vagar pasta att i den
[forjordiska] andevérlden, nér det
foreslogs att vi skulle ... genomga de
upplevelser vi nu genomgar, var inte
utsikterna sa helt och hallet trevliga
och angenédma .. Anda rader det inget
tvivel om att vi ddr insag och tydligt
forstod, att for att uppna upphdjelse
och hérlighet var detta en nodvandig
upplevelse.” Han sa vidare: "Vi var
villiga att foga oss efter Guds vilja
och foljaktligen &r vi har” (se Kyrkans
presidenters léirdomar: Lorenzo Snow
[2012], 5.109).

Omvandelse ir en del av att foga
sig efter Guds vilja. Sa bli vin med
biskopen i stallet for att vara radd for
honom. Han utvaldes av Gud, och han
kan hjalpa dig att omvanda dig och
hela din sjal nar du kommer till Jesus
Kristus. Herren vill hjdlpa oss, men vi
behover ta forsta steget mot omvéand-
else. Da kan vi se 16ftet i Jesaja 1:18
uppfyllas: "Om &n era synder &r blod-
roda ska de bli snévita.” Och for det ar
biskopen dar for att hjilpa oss.

Jag vittnar om att Gud lever och
att Jesus Kristus ar var Frélsare. Bdda
alskar oss oerhort mycket! H
Férfattaren bor i Ouest, Haiti.
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Aldste
David A. Bednar

i de tolv apostlarnas
kvorum
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Al

DA PA

HERRENS
SATT

or att Herren ska kunna paskynda
sitt verk maste vi medvetet lira, for-
dndra oss och striva framat med tro

pa Frilsaren.

Ett monster for allt

I en uppenbarelse till profeten Joseph
Smith i juni 1831 férkunnade Herren: "Jag
[skall] ge er ett mOnster for allt sa att ni
inte blir bedragna, ty Satan i4r 16s i landet,
och han gér ut och bedrar nationerna”
(L&F 52:14).

Intressant nog gav Herren oss “ett mons-
ter”, inte "monstret” for allt. Jag tror inte
att Herren med orden ”ett monster for allt”
menar att han bara har ett enda monster
som ska anvindas i alla situationer. I stillet
bestar Herrens sitt av flera olika ménster

som kan anvindas for att uppna olika andliga
indamal.

Vart slutliga mal i allt lirande bor vara att
faststilla och anvinda det eller de monster
som bist uppfyller vira behov och uppnar
de 6nskade resultaten i ldrandet.

Den Helige Anden ar lararen

Den Helige anden ir den tredje med-
lemmen av gudomen och en uppenbarare,
en lirare, en hjilpare, en heliggorare, och
han pdminner oss om allt (se Joh. 14:16-17,
26; 3 Ne. 27:20). Aldste James E. Talmage
(1862-1933) i de tolv apostlarnas kvorum
forklarade: "Den Helige Andens dmbete
och hans verksamhet bland minniskorna
framstilles i skriften. Han 4r en lirare sind
fran Fadern, och fér dem som 4r berittigade
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Ett viktigt andamdl i alla Herrens
monster for ldrande ar att inbjuda
den Helige Anden att vara larare.




ATT LARA GENOM
TRO FORDRAR
BADE HJARTAT
OCHETT VILLIGT

SINNE.

till hans undervisning uppenbarar
han allt som 4r nodvindigt for sjil-
ens utveckling.”! Ett viktigt 2ndamal
i alla Herrens monster for lirande
och undervisning 4r att inbjuda den
Helige Anden att vara ldraren.

Den som utdvar sin fria vilja
och handlar i enlighet med sanna
principer 6ppnar sitt hjirta for den
Helige Anden och inbjuder hans
undervisning, kraftfulla vittnesbord
och bekriftande vittne. Att lira med
och genom tro kriver andlig, men-
tal och fysisk anstringning och inte
bara ett passivt mottagande. Genom
uppriktiga och stindiga trosinspi-
rerade handlingar visar vi var him-
melske Fader och hans Son Jesus
Kristus att vi 4r villiga att l4ra och ta
emot undervisning frin den Helige
Anden.

Ténk pa hur missionirer hjilper
undersokare att lira sig genom tro.
Att ingd och hilla andliga ataganden,
till exempel att studera och be om
Mormons bok, hélla buden och ga
pa kyrkans moten, kriver att under-
sokaren utdvar tro och handlar. Den
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hir principen giller alla medlemmar,
dven forildrar, ldrare och ledare.

Undervisning, uppmaningar och
forklaringar, hur viktiga de 4n ma
vara, kan aldrig ge en undersokare,
ett barn, en elev eller en medlem
ett vittnesbord om att det aterstillda
evangeliet 4r sant. Det 4r endast nir
deras tro leder till handling och 6pp-
nar vigen till hjirtat som den Helige
Anden kan vittna och bekrifta. Det
ir uppenbart att missionirer, for-
ildrar, lirare och ledare maste lira
sig undervisa genom Andens kraft.
Men lika viktigt 4r ansvaret som de
har att hjdlpa andra att sjilva lira sig
genom tro.

Det lirande som jag beskriver
innebir langt mer 4n enbart kognitiv
insikt och att kunna kvarhalla och
minnas information. Det slags lirande
som jag talar om far oss att vakna
for Gud (se Alma 5:7), ligga av den
naturliga minniskan (se Mosiah 3:19),
forindra vara hjirtan (se Mosiah 5:2)
och att bli omvinda till Herren och
aldrig avfalla (se Alma 23:6). Att lira
genom tro fordrar bade hjirtat och

ett villigt sinne (se L&F 64:34) och
ir resultatet av att den Helige Anden
bir Guds ords kraft bade till och in i
hjirtat. Lirande genom tro kan inte

overforas fran lirare till elev, fran
missionir till undersdkare genom
foreldsning, uppvisning eller experi-
ment. I stillet miste eleven utéva tro

och handla for att sjilv fa kunskapen.

Ett monster for larande och
undervisning

1. Forbered dig for att ldira. Om
du ir med pa en sondagsskolelektion
och lyssnar nir din ldrare presen-
terar ett imne, ir det bra. Men om
du har arbetat och forberett dig, om
du tinker pa det som din lirare har
uppmanat dig att lisa, begrunda och
be om fore lektionen, da kan Anden
utgjutas rikligt, och den Helige Anden
blir din lirare. Forberedelse inbjuder
till uppenbarelse.

2. Bygg upp andra genom ditt
deltagande. Jag vill rikta er upp-
mirksamhet pa den hir versen. "Utse
bland er en lirare, och lit inte alla
vara talesmin samtidigt utan lit en



tala at gangen och 1t alla lyssna till
hans ord, sa att nir alla har talat, alla
kan bli uppbyggda av varandra och
sa att alla kan fi samma forman” (L&F
88:122).

Det hir 4r ett av Herrens miktiga

monster for lirande och undervisning.

Jag vill foresla ett annat sitt att se pa
den hir versen: "Utse bland er en
larare.” Vem 4r liraren? Den Helige
Anden. Kan det vara s att om du vill
att den Helige Anden ska vara ldra-
ren, att du da inte ska lata ”alla [prata]
samtidigt utan [lata] en tala at gingen
och [lata] alla lyssna till hans ord, sa
att ndr alla har talat, alla kan bli upp-
byggda av varandra” Den enda som
kan dstadkomma den uppbyggelsen
ir den Helige Anden.

Att bygga upp andra genom deltag-

ande inbjuder till uppenbarelse. For nir-
varande i kyrkan ldr vi oss och tillimpar

annu mer andligt lyhoérda, verksamma
och krivande monster for lirande och
undervisning. Ska vi alltid gora det
som vi alltid har gjort och f4 samma
resultat som vi alltid har fatt, eller ska vi
omvinda oss och lira och foéridndra oss
och alltmer undervisa pa Herrens sitt?

3. Uppmana till handling. En
enkel fraga hjilper oss att uppna
det hir malet. Vad ska du géra med
det du har lart dig? Att handla efter
en uppenbarelse inbjuder till mer
uppenbarelse.

Jag ber att vi ska halla takten med
Herrens paskyndande, att vi inte bara
ska gora det vi alltid har gjort pa det
sitt som vi alltid har gjort det.

dYINOoa

Jag vittnar om att Herren Jesus Fran ett tal under ett seminarium for nya

missionspresidenter den 25 juni 2014.

SLUTNOT
1. Se James E. Talmage, Trosartiklarna, s. 157.

Kristus 4dr verklig. Jag vittnar om att
han lever. Han har uppstétt. Han star
i spetsen for den hir kyrkan och
leder dess verksamhet. Han vidjar
till oss alla att hélla takten med hans
paskyndande och f6lja monstren han

har faststillt for var tillvixt och vart
lirande. B

FORBEREDELSE
INBJUDER TILL
UPPENBARELSE.
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SATT ATT LARA
AV GENERAL-
KONFERENSEN

GENERALKONFERENSEN AR EN YPPERLIG
MOJLIGHET ATT tillsammans med kyrkans
medlemmar i hela varlden lyssna pa kyrkans
ledare och ta emot vagledning av Herren.
Genom att se, lyssna pa och studera budskapen
fran generalkonferensen far du kdnna Anden i
ditt liv och hjalp att bygga ditt vittnesbord. Det
ar en mojlighet att ta emot och folja personlig
uppenbarelse.

Har ar fem satt for dig att lara av
generalkonferensen.

J
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DETALJ FRAN KRISTUS OCH DEN RIKE UNGE MANNEN, AV HEINRICH HOFFMAN.

SKRIV NER DINA
FRAGOR INNAN
GENERALKONFERENSEN
BORJAR.

Ta dig tid att skriva ner dina fragor innan
konferensen borjar och lagg sedan marke
till svaren som kommer till dig under konfe-
rensen. Dina boner och fragor kan besvaras
nar du deltar och lyssnar pa Anden.

SOK EFTER ATT LARA AV
KRISTUS

Profeter vittnar och undervisar om Frélsaren (se
Apg. 10:43). Nar du lyssnar pa konferensbud-
skapen kan du ténka pa vad talarna lar dig om
Jesus Kristus. Du kan ocksa gora en lista i dina
anteckningar.




Ni har férmagan
att ta emot

uppenbarelse och
att oradda handla
efter den.

President Henry B. Eyring, "Herren
leder sin kyrka”, generalkonferensen
i oktober 2017

\ . BN N N N . . . N . . N .

TITTA EFTER TEMAN

Néar du har tittat lite pa generalkonferensen kanske du marker
att du har hort ett amne eller tema ndmnas mer an en gang.
Monstren du lagger marke till kan vara ett satt som Anden
hjalper dig kanna igen nagot du behover lara dig.

LAGG MARKE TILL MORMONS BOK

Du kan lara dig mycket genom att vara uppmarksam pa skriftstall-
ena som kyrkans ledare tar upp, sarskilt i Mormons bok, som ar "var
religions slutsten” (inledningen till Mormons bok). Se om du kan halla
koll pa varje gang den némns under generalkonferensen. Du blir
kanske forbluffad ¢ver vad du far horal

LDER FRAN GETTY IMAGES; FOTOGRA!

SHUA EARLE/UNSPLASH

VAR
MOTIVERAD
OCH
INSPIRERAD
ATT HANDLA
Skriv ner budskap och
citat som inspirerar dig
eller uppmanar till hand-
ling. Det kan hjalpa dig
tillampa det du lar dig

- och hjdlpa dig komma
ihag vilka tankar du hade
nar du behéver paminnel-
sen senare! @

Att lara mead

och genom tro
kraver andlig,
mental och fysisk
anstrangning och
inte bara ett passivt
mottagande.

Aldste David A. Bednar, "Att lara
pa Herrens satt”, sidan 50 i det har
numret
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UNDERVISADE AV

DEN HELIGE ANDEN

De hér ungdomarna férberedde sig fér att bli undervisade av Anden
under generalkonferensen. Har &r vad de larde sig av en tidigare

konferens och vad de nu gér annorlunda tack vare det.

Inspirerad undervisning

Jag blev inspirerad av generalkonferensen.
Nér jag lyssnade pa uppmaningen fran vra ledare att tjana

andra, lita pa Kristus och hélla fast vid ledstangen av jérn, kénde jag hur
den Helige Anden vittnade fér mig att det har evangeliet &r sant och att vi
kan uppna evigt liv genom att hélla buden och félja Guds ord. Jag har satt
upp mél att tjana mer i min kommun och starka mitt vittnesbérd genom
dagliga boner och skriftstudier. Jag vet att jag ar dotter till en himmelsk
Fader. Han lever och &lskar mig fér evigt och alltid.

Madelyn B., 16 dr, Delaware, USA

Om Madelyn: Aldst av tre syskon, tranar terringldpning, tycker om att lasa och sjunga,
tycker om det spanska spraket och hoppas att f& undervisa engelska som andrasprék

Svar pa fragor

Fore generalkonferensen hade jag tvé
frdgor: 1) Hur kan jag ha en bra instéllning
och hjélpa mina vénner nar de gér déliga
val? och 2) Hur kan jag vittna om kyrkan
utan att de retar mig? Under konferensen
vittnade Anden fér mig att jag inte &r
ensam. Nu vet jag att nar jag studerar
skrifterna av hela mitt hjarta s f&r jag
svar p4 frégorna om mina vénner. Jag vet
att min Fader lyssnar p& mina béner, och
jag ska strava efter att bli battre varje dag.

Isaak R., 13 ar, Pichincha, Ecuador

Om Isaak: Enda barnet, tycker om att spela piano,
8ka skridskor, spela fotboll, utéva judo, simma,
sjunga och géra godis. Vill bli lakare. Favoritfargen
ar gron

BILDER, FORUTOM PORTRATTEN, FRAN GETTY IMAGES



En uppmaning att vaxa
Generalkonferensen gav mig en énskan
att f6lja Jesus Kristus evangelievag. Den
hjalpte mig veta och forstd att det har ar
den sanna kyrkan som ger oss ljus och
gladje. Jag kdnde Anden uppmana mig
att véxa varje dag och att lasa Mormons
bok fér att f3 ett starkt vittnesbérd om
evangeliet. Jag tror att min himmelske
Fader ville att jag skulle lyssna p& de har

inspirerade budskapen.

Vicente A., 16 dr, Regién Metropolitana, Chile

I ———
Om Vicente: Aldst av fyra syskon; tycker om

att spela videospel, lyssna p& musik och spela
fotboll; spelar teater; vill g& ut som missionar

-

Sokte ljuset
Forrforra &ret var jobbigt fér mig. Pappa kdmpade

mot cancer och min stad drabbades av terroristattacker. Jag led av

dngest och undrade hur jag skulle kunna kénna ndgon frid nér jag var orolig
for min andliga och fysiska trygghet. Av generalkonferensen larde jag mig att
vi kan kénna frid nar vi lever dygdigt, fyller hjartat med tro och har ett evigt
perspektiv. Jag blev inspirerad att vanda mig till Kristus nér jag hade det svért
i stallet for att forlita mig p& mitt forstdnd. Jag vet att jag kan évervinna mérk-
rets inflytande genom att séka Kristus strdlande ljus.

Olivia H., 17 dr, Belgien

Om Olivia: Simmar; tycker om att tjana, bland annat som volontér vid ett soppkdk, ett
fosterhem och i skolans specialundervisningsprogram
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"TILL ER UNGA
I KYRKAN VILL JAG GE

LOETET

ATT OM NI

LV@S)NAE@

[PA GENERALKONFERENSEN]
SKA NI KANNA ANDEN
ALLT STARKARE INOM ER.
HERREN TALAR OM FOR ER VAD
HAN VILL ATT NI SKA GORA."

Aldste Robert D. Hales (1932-2017)
i de tolv apostlarnas kvorum
"Generalkonferensen: Starker tron och vittnesbordet”,
generalkonferensen i oktober 2013
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FRAGOR OCH SVAR

VAR EN FRIDSTIFTARE
"Nér vi inte kan
dndra andra
mdnniskors upp-
tradande ska vi
arbeta pd att styra
oss sjalva pd ratt
satt. ...

| stallet f6r argu-
ment och friktion
mellan familjemed-
lemmarna ar det
var plikt att bygga
upp, lyssna pd
och resonera med
varandra.”

Aldste Marvin J. Ashton i de tolv
apostlarnas kvorum (1915-1994),

"Ingen tid for stridigheter”, general-

konferensen i april 1978.
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" "Hur kan
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Sag forlat Visa bara karlek
Om jag har brakat med Jag har upptickt att nir jag visar min
nagon har jag mirkt att familj sann kirlek si inbjuder det
nir jag siager forlat och Anden till vart hem. Profeten talade
erkinner att jag har fel, om kirlek som nagot som skapar
fastin jag tror eller vet att jag har ritt, forindring och det balsam som ger
sa kommer en fridfull kinsla tillbaka likedom 4t sjilen. En anda av kirlek
till rummet. G4 sedan ivig, var tyst, gor hemmet tryggt och fridfullt.
byt dmne eller hitta nigot som ni 4r Joseph C., 18 ér, Arizona, USA
overens om. Det drdjer inte linge
forrin Anden kommer tillbaka. Prata med din familj
Dylan M., 15 ér, Kalifornien, USA Om din familj inte tillhor kyrkan kan

du tala om for dem hur daligt du mar
nir de brakar och be dem att forsoka
hélla sams. Om det inte fungerar kan
du be och forsoka igen. Om de ar
medlemmar kan du padminna dem om
att de 4r barn till Gud och att de borde
undvika brak.

Carolina S., 19 ar, Goids, Brasilien
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Be om Anden

Nir familjen omkring
dig brakar 4r det svart att
kidnna Andens nirvaro,
men det betyder inte

att du inte kan kidnna den om du ir
virdig. Be en bon i hjirtat om att fa
kidnna Herrens ande och var sirskilt
uppmirksam pa de maningar du far.
Var himmelske Fader kan hjilpa dig
att kinna frid och att veta hur du bist
kan fora in den friden i ditt hem.
Katie G., 17 ar, Utah, USA

Forsok att kompromissa

Prata med din familj for att 16sa pro-
blemet pa ett sitt som alla har glidje
av, eller lis ett skriftstille eller sjung
en psalm. Du kan ocksi be din him-
melske Fader om hjilp att 16sa pro-
blemet. P4 sa sitt lugnar alla ner sig
och kan 16sa problemet utan att skrika
eller anvinda vald. Den Helige Anden
fyller sikert er alla med frid och ger er
en Onskan att inte brika mer.

Luis F., 14 &r, Playa del Carmen, Mexiko

Svaren d@r avsedda att ge hjdlp och perspektiv,
inte att vara officiella tillkénnagivanden om
kyrkans léra.

Vad anser du?

"Hur hittar jag vanner med bra normer?”

dYINOASDNN

Ar ett vittnesbord mer an bara kinslor?

Ett vittnesbord &r vad Fralsaren talade om nar han sa till Petrus: "Det
ar inte kétt och blod som har uppenbarat det for dig, utan min Far i
himlen” (Matt. 16:17). Det ar kunskap fr&n Gud uppenbarad genom
den Helige Anden.

Den Helige Anden talar med en rést som vi kdnner snarare an hér,
men den kommer bé&de "till ditt férstdnd och till ditt hjarta” (L&F 8:2;
kursivering tillagd) - véra tankar och véra kanslor.

Profeten Joseph Smith beskrev uppenbarelsens ande som en
kansla av ren intelligens som strémmar till en och plétsligt ger en
vissa tankar och idéer (se Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith
[2007],s.131).

Nar vi vander sinne och hjarta - véra, tankar, kanslor och énskningar
- till Gud, kan han tala till v3rt sinne och hjarta med den Helige Andens
milda och stilla rést. Nar han kommunicerar med var ande flédar vissa

kanslor och tankar till oss. Det &r det vittnesbérd han ger oss.

Skicka ditt svar och, om du s& énskar, ett fotografi
med hég upplésning, fére den 15 november
2018, till liahona.lds.org (klicka p& "Submit an
Article”).

Svaren kan komma att férkortas eller fortydligas.



Végar som forbereder clig for framtiden

e

&k

s/
Leah Barton } ﬁj
Kyrkans tidningar

ag tror inte att det ar ndgon 14-3rig tjejs drom att befinna sigi en
dammig lada med en rostig spade och géra rent i stinkande hast-
spiltor. Men jag var dar efter skolan varje dag tills jag var gammal nog
att f& ett annat jobb.

Det var definitivt inte en idealisk jobbsituation under high school, men jag
forstod d& att om jag ndgonsin skulle f8 ett jobb som jag faktiskt gillade - ett
jobb som inte inbegrep att gora rent efter djur - behévde jag g8 péa
college, och fér att kunna gé pa college behévde jag pengar. Jag
insdg att fér mig var utbildning ratta vagen till en (férhoppnings-
vis) meningsfull yrkesbana.

Det som &r s8 bra ar att vigen jag valde bara ar en av flera som kan
hjalpa dig att lara dig arbeta och sérja for dina egna behov. Det har
kallas att bli timligt och andligt oberoende. Nar du funderar éver dina
alternativ, forsok da valja den vag som du kanner forbereder dig bast.

De har berattelserna ar frén personer som var i din &lder for
bara ndgra &r sedan. Genom att félja de har unga vuxnas exempel

kan du hitta din egen vag mot att bli oberoende.

- »
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TITTA PA BEHOVEN RUNT OMKRING DIG

Oudom Piseth, Kambodja

F(’jr att uppna mina mal siger jag alltid till mig sjilv att det 4r viktigt att
arbeta flitigt. Men ett annat sitt att géra det 4r att arbeta smart. Efter min mission i England ater-

vinde jag till Kambodja och tittade pa arbetsmarknaden. Jag tittade pa sidant som hur lang utbild-

ningen var for vatje jobb och hur mycket utbildningen kostade.

Jag upptickte att utbildningsprogrammet for att bli klidhandlare 4r kort men svart, och det var inte
manga personer som tog det. Jag sag att det var en bra mojlighet och bestimde mig for att ta det. Jag
ar nu klar med programmet och arbetar som klidhandlare for ett klidforetag.

Det kan vara mycket svart att hitta ritt yrke, men jag har Frilsaren som hjilper mig och lyfter mig.
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BAKGRUNDSBILDER AV JOSH TALBOT?' INFALLNINGAR AV GETTY IMAGES

Oavsett om du gdr pé college, séker jobb eller lar
dig ett yrke s& utvecklar du en egenskap som dr
nédvandig fér att du ska kunna bygga Guds rike.

ANVKND UTBILDNINGEN TILL ATT

. OPPNA DORRAR

y Iolanda Teixeira, Kap Verde, Afrika
M amma uppmuntrade mig alltid med orden: ”Utbildning 4r nyckeln

till framgang.” Jag ville ha en bittre framtid fér mig, och sdrskilt

foér min familj, och for att fa det behovde jag utbilda mig vidare. Utan
nagra pengar till college just da ansokte jag om ett stipendium till en
yrkesskola dir jag skulle studera datasystem och underhall.

Jag stilldes infor olika problem under utbildningen, men det hind-
rade mig inte fran att striva framat med blicken fast pa bittre dagar.
Det hjilpte mycket att be. Jag ber alltid Herren om rad. Jag har alltid
varit engagerad i mina studier, och i dag 4r jag engagerad i mitt arbete
och gor mitt basta som datatekniker och marknadsforingsassistent.
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ARBETA NU MOT DEN
FRAMTID DU VILL HA

Ann-Sophie och Lawrence Cavin, Skottland
rndd ﬁ nn-Sophie: Jag har alltid velat studera vid
ett universitet, men mina planer for vad

N jag skulle studera forindrades mycket under
:. tondren. Efter high school arbetade jag som
5 volontir pa ett sjukhus i sex manader. Efter
.-. det gillade jag tanken pa att bli sjukskoterska,
3 men jag trodde inte att jag skulle klara det.
“ I min férsamlings oberoendekurs blev vi

ombedda att vilja ett jobb som
vi skulle vilja ha dven om vi inte

var kvalificerade for det. Jag bad
om vad jag skulle gora, och jag
fick alltid tanken
att bli sjukskoter-
ska. Jag bestimde
mig for att folja
Herrens maningar.
Det har inte varit
l4tt att gd den hir
viagen. Till att borja
med undersokte
jag sjukskoterske-
programmet och vad
som skulle krivas av
mig for att studera. Jag
pratade med personer
som gick igenom lik-
nande saker. Forsta gdngen
jag ansokte till sjukskot-
erskeprogrammet sattes
jag pa vantelistan. Men jag gav inte upp. Jag
ansokte igen och kom sa sméaningom in.
Ibland maste du ha talamod och lita pa
Herren som har en egen plan for dig.
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“*« Lawrence: Nir jag var yngre hade

jag som mal att gora mitt bdsta oav-
sett vilket amne jag studerade eller
vilket jobb jag hade. Jag forsokte
hela tiden lira och forbittra mig
for att ha en sa bra chans att lyckas
som mojligt.

Jag arbetar for narvarande som
chef for ett kladforetag, men jag vill
bli polis. I Skottland maste man ha
bott i landet i tre pa varandra folj-
ande ar innan man kan ansoka till
den utbildningen. Eftersom jag varit
utomlands i tva 4r som missionir,
behover jag vinta i nigra manader
till innan jag ansoker.

Det har varit ett stort hinder pa
vagen, men jag har inte gett upp.
Jag har ett bra jobb dir jag kan
forsorja min familj, och jag har
arbetat flitigt for att se till att fa



Al

goda referenser for fram-
tida jobb.

Liksom de hir unga
vuxna uppticker du att
olika vagar kan forbereda
dig for att ta hand om dig

sjdlv och din framtida familj.

Med det malet i atanke kan
du planera for framgang.
Aldste Dieter F. Uchtdorf i
de tolv apostlarnas kvorum
har sagt: ”Lat oss gora det
bista vi kan och kultivera
ryktet att vi utmirker oss

i allt vi gor. Lat oss inrikta
sinnet och kroppen pa

den hirliga mojligheten till
arbete som varje ny dag for
med sig” ("Tva principer
for varje ekonomi”, gene-
ralkonferensen i oktober
2009). Om du fokuserar

nu pa att lira och arbeta sa
skapar du vanor som gor
att du kinner storre tillit
infor framtiden. W

Redaktionens anmdrkning: Du kan

be din biskop presentera stavens
oberoendespecialister for dig. De
kan hjdlpa dig uppticka mojlig-
heter for utbildning och arbete i
Sframtiden.

UPPTACK DIN VAG

00 0000000000000 0600000 1
[ ]

KANN DIG SJALV

Vad &r du bra p&? Vad tycker du om att géra?
Genom att besvara de har frégorna kan du
upptécka en mojlig yrkesbana som passar

de férmagor, intressen och talanger som du

redan har.

00 0000000000000 0600000 2
°

KANN VARLDEN OMKRING DIG
Inom vilka yrken finns det jobb dar du bor?
Vilka féretag soker anstallda? Det &r klokt

att valja en yrkesbana inom ett omréde som

véaxer och troligen ger méjligheter i framtiden.

0000000000000 00000000
3.

TA REDA PA VAD DU BEHOVER
GORA SEDAN

Vilka férberedelser kravs fér jobbet du vill
ha? Var f&r du den utbildning och praktik du
behdver? Hur betalar du fér utbildningen?
For att uppna ett langsiktigt yrkesmal

behéver du veta hur du ska na dit.

00 0000000000000 0000000

TIPS: Du kan fréga dina
foraldrar, larare och vanner
vilka talanger de ser hos
dig. Du blir kanske férvénad

éver vad de har att sagal!

0000000000000 000000000

TIPS: Hogskolor, universitet
eller yrkesskolor vet ofta
vilka kunskaper som behévs

och vilka féretag som véaxer.

00 0000000000000 0000000

TIPS: Du kan prata med
ndgon som redan gor det
du vill géra. Stall fragor. De
flesta tycker om att ge rdd

och férslag.
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Utdelning av

Guds karlek

2 1 Allie B., 12 &r, Kentucky, USA

oOr en tid sedan flyttade min
familj och jag till Kentucky. Jag

U8} var jitteledsen eftersom jag limnade

%" alla mina vinner och sliktingar.
Kentucky var nagot helt annat 4n det jag var van vid.
Forsta gangen vi var i kyrkan sag jag att det inte var sa
manga dir. Nir jag insag hur liten grenen var bestimde
jag mig for att i stillet for att tinka illa om den s skulle
jag gora nagot at det.

Dagen dirpa akte mamma och jag till affiren. Innan
vi akte hemifran tog jag en bunt utdelningskort. Nir
vi kom till affiren tog jag en chokladkaka och gick till
kassan. Kassorskan skannade chokladen och gav den till
mig. Jag limnade tillbaka den. Hon sag forvirrad ut och
sa: "Du har ju betalat for den.”

Jag sa: ”Jag vet, men jag ger den hir till dig som
present.” Sedan lade jag ett utdelningskort pa choklad-
kakan. Hon log och tackade mig. Hon tittade pa bak-
sidan av utdelningskortet dir jag hade skrivit: Alla 4r
Guds barn.” Jag gick glatt dirifrin med kinslan att dven
om hon inte blir medlem i kyrkan s& har jag inda gjort
nagot bra.

Senare samma dag kom jag ihag att jag hade lagt
resten av korten vid kassan. Nista gang vi kom till
affiren gick jag for att friga om de fortfarande var kvar.
Da fick jag syn pa nagot och stannade tvirt. Fem av
kassorna hade ett utdelningskort dir det stod: ”Alla 4r
Guds barn.” Kassorskan hade delat ut dem! Jag var s
glad for det jag hade gjort. B
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ILLUSTRATION EMMA GILLETTE



ON KEVIN KEE!

= |

Carsen K., 11 ar, Utc

3 ba Férra aret var jag pa en fot-
-~ vandring med min pappa och
' bror. Vi gick langt in i en dal bland
-

bergen. Snart borjade vi ga pa en
sidoled. Vi hittade stora grottor och fina utsiktsplatser.
Vi klittrade hogre och hogre 6ver 16sa stenar och
branta kullar.

Efter ett tag hade vi helt gatt vilse. Vi visste inte vart
vi skulle ga for att komma ner igen. Vi fastnade i de tita
buskagen och sag varken toppen eller botten av dalen.
Jag borjade bli riktigt orolig. Jag visste inte vart vi skulle
g4, och inte heller pappa.

_ Det borjade bli morkt och kallt och vi var Idngt frin

En bodn
bland bergen

att komma ut ur dalen. Jag visste att min himmelske
Fader visste hur vi skulle ga.

Jag sa: "Om vi ska kunna ta oss hirifran behover vi
be!” Sa vi knibojde alla tre och bad var himmelske Fader
leda oss ut ur dalen.

Nir vi borjade ga fick jag en kinsla av att nir vi sag
ett rakt hogt trid sa skulle vi ta at vinster. Nér vi hade
tagit at vanster fick jag syn pa var bil. Jag visste att var
himmelske Fader hade hjilpt oss komma ut ur dalen. =
Var himmelske Fader besvarade var bon och vi klarade
oss ut utan problem — precis nir solen gick ner.

Jag ir sa tacksam for bonens kraft och for att var him-
melske Fader lyssnar. Bl




LAT DITT LJUS LYSA

Vi &@r primarbarn i Tjeckien.

geeriart
1 Tjeckien

i
Summansm" 1t av Sh¢1 on GOOd

En gang tappade jag min favoritvante. Jag blev jitteledsen.
Mamma och jag bad om det, men vi hittade den inte.

Jag forsokte ha tro. En vecka senare hittade min

bror vanten pa gatan! Gud besvarar vara boner.

Jag dlskar honom och jag vet att han lever.

Andre W., 9 ér

Jag har vinner i skolan som inte 4r medlemmar

i kyrkan men som 4nda respekterar mina normer.
En gang sa jag att vi skulle be, och de gick med
pa det! Jag blev jitteglad.

lvana A., 11 ér

mina vinner inte dir. Hissen
hade fastnat! Det tog ett tag

Mina vinner och jag skulle ta oss
till bottenvaningen. Nir vi kom
ut till hissen fick jag en obehaglig innan de kunde komma ut. Jag
kinsla och sa till mina vinner var glad att inget allvarligt hade
hint. Det kidndes ocksa bra att
jag hade foljt den Helige Anden.

Amalie N., 10 ér

att inte ta hissen. De bestimde
sig for att gora det 4nda. Jag tog
trapporna. Nir jag kom ner var
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Vi var pa stranden och himlen mérknade.
Vinden blaste och gjorde jittestora vagor!

Det kom asksmiillar, blixtar och hagel. Alla
sprang for att ta skydd. Vi blev inte skadade av
ovadret. Pa vigen hem sag vi tre regnbagar.

Vi vet att Gud hjilpte och skyddade oss.

Jakub B., 10 ér

4 : \
[EEARRIAT 1T\N

Jag var arg pa mamma for jag ville
inte bada och gd och ligga mig.

Dagen dirpa var jag ledsen for mitt

I skolan har jag en vin som ingen annan diliga val. Mamma sa att vi kan

vill vara vin med. Andra borjade siga be till vir himmelske Fader om att

elaka saker till henne som fick henne att han forlater oss. Vi knibojde och
bad. Sedan kidndes det bittre. Jag

larde mig att vi kan omvinda oss,

kinna sig ful.
Jag berittade det
for min lirare

och tack vare Jesus Kristus kan

och bad min vi fa forlatelse.

vin att leka med Samuel H., 5 &r
mig. Da blev
hon glad!

Ludmila V., 8 ér

Jag bar mitt vittnesbord i
kyrkan. Det krivdes mod
att gora det! Sedan dess
har jag kint Anden.
Eliska K., 11 ar

SKICKA OSS EN
STJARNA!

Vi ér néstan klara med
att samla in stjarnor!
Om du inte har skickat in en d@n,
s& skynda dig att mejla ett foto av din
stjarna med din berattelse, ett foto av
dig och till&telse frén dina féréldrar
till lichona@ldschurch.org.

Nir mitt marsvin inte madde bra bad
jag for henne. Jag 4r tacksam mot min
himmelske Fader for att han hjilpte oss.
Aneta P, 10 ér
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APOSTLAR VITTNAR OM KRISTUS

"Jag vittnar om honom, varldens Aterldsare och allas var Mastare.
Han ar den levande Gudens enfédde Son.”

Aldste Jeffrey R. Holland
i de tolv apostlarnas kvorum

»Aterstillelsens mirakel”, Nordstjirnan, jan. 1995, s. 31.
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Var sida

Nar jag &r i kyrkan kénner jag
Guds ande och karleken jag har
till honom och till min Frélsare
Jesus Kristus. Jag élskar min
Aterlssare.

Ayana B., 7 éar, Frankrike

d I ? : 2 [ | Jag gillar att vara vid

B 11 templet med min familj.
"ﬂ"'"@"‘ + G Det ar en vacker plats
:.T.L - 3 E-_“ ) T som jag kan komma in

I indrjag ar 12. Det &r

Herrens hus.

Aldo C., 10 ér, Mexiko

"President Monson och hans rédgivare”
Omar A., 9 ér, Peru

(

Jag tycker om att dela med mig av
evangeliet till mina vénner i skolan, sér-
skilt en pojke som har svért att prata,
skriva och lasa. Ett satt att sprida evan-
geliet s& som Jesus Kristus lérde oss ér
att hjalpa och tjgna andra. Nér lararen
ger oss en uppgift i boken fér hemléxor
ar jag alltid villig att hjalpa den pojken.
Jag tycker om att tjdna andra efter-
som jag dé kan kanna min himmelske
Faders karlek.

Allison M., 10 ér, El Salvador
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TRO, HOPP OCH NAD - DEL 3

HOopP

1 Nederlandema

Megan Armknecht

Baserad pé en sann beréttelse

Grace dr en 15-drig flicka som bor
i Nederldnderna under andra
vdrldskriget. Kriget har pagatt
ldnge. Mdnniskorna i Neder-
ldnderna svdlter och hoppas att
kriget snart ska vara éuer.

ndra virldskrigets sista ar
.A. var det virsta for Nederlind-
erna. Nazisterna tog precis allting.
Grace kunde inte ga i skolan. Det fanns
ingen kol att virma huset med. Grace och
hennes familj tvingades 4ta tulpanlokar for att inte
svilta. De smakade hemskt! Det virsta av allt var att
pappa fortfarande var krigsfange.

Men det fanns hopp. Folk sa att nazisterna holl pa
att forlora kriget. Och i maj 1945 kapitulerade nazist-
erna. Nederlinderna var 4ntligen fritt igen! Alla firade
pa gatorna. Nu kunde Grace borja ga i skolan igen. Det
fanns inga soldater att vara ridd for.

Det bista av allt var en dag nir Grace och hennes
broder gick hem fran skolan och de sig Nederlinder-
nas flagga vaja framfér deras hus. De visste att det bara
kunde betyda en sak.

"Pappa 4r hemma!” skrek Heber.

Grace och hennes broder sprang in. Grace kastade
sig om pappas hals och gav honom en stor kram. Han
kramade henne hart tillbaka. Det var sa underbart att
pappa var hemma.

En kort tid direfter borjade paket med mat, klader
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och medicin komma till Nederlinderna.
Kyrkans ledare i Salt Lake City skick-
ade manga fornddenheter for att
hjilpa folket efter kriget. Grace
fick till och med en ny kldnning!
Hon hade haft samma klinning
i fem ar, sa hon var sa glad 6ver
att fa en ny.

For forsta gangen pa flera ar fick
Grace tillrickligt att 4ta. Missions-
presidentskapet och regeringen i Ned-

erlinderna bestimde att ett potatisprojekt

skulle startas sd att mer mat kunde odlas. Kyrkans
medlemmar planterade mycket potatis i filt i nirheten.
Till hosten skulle de ha massor med potatis att 4ta.

”Titta!” sa Grace till pappa och pekade pa en potatis-
planta som hade borjat gro. ”Vi behover aldrig mer vara
hungriga!”

Pappa nickade men log inte. Han sa: ”Jag pratade
med president Zappey. Han sa att kyrkans medlemmar i
Tyskland fortfarande svilter, som vi gjorde. De far ingen
hjilp av regeringen, som vi far.” Pappa lade armen om
Graces axlar. "President Zappey har bett oss att ge var
potatis till de tyska medlemmarna.”

’Ge bort var potatis!” utropade Grace. Men nazisterna
var frin Tyskland! "De kanske 4r medlemmar i kyrkan,
pappa, men de dr 4nda tyskar.”

"Jag vet att det inte 4r litt”, sa pappa. "Men de ir
ocksa Guds barn. Han dlskar dem ocksa. Jag forlit
dem for att de tillfingatog mig. Herren kan hjilpa oss
alla att forlata.”

ILLUSTRATIONER REBECCA SORGE



Grace sig upp pa pappa. Han var den modigaste

personen hon kinde, men hon visste inte om hon hade

modet att forlata som han. Sedan kom hon att tinka pa
en av lirarna i skolan under kriget. Hennes lirare hade
sagt att inte alla tyskar var nazister, och inte alla nazist-
soldater var onda. Och nu svalt flickorna och pojkarna
i Tyskland, precis som Grace hade gjort.

Grace drog ett djupt andetag. "Jag forstar”, sa hon.
”Vi ger dem var potatis.”

Pappa kramade henne och log. "Du ir verkligen en
modig flicka. Det hir 4r svart att gora. Men vi 4r ldr-
jungar till Jesus Kristus, och det 4r vara tyska broder
och systrar ocksa.”

Grace log. De arga kinslorna forsvann och hon kinde

sig lugn och varm. Hon kunde forlata tyskarna. Och

Jesus kunde hjilpa henne att dlska dem ocksa. l

Forfattaren bor i New Jersey, USA.

Kyrkans medlemmar i Nederlanderna gav 70 ton
potatis och 90 ton sill till de tyska medlemmarna.
Senare, 1953, skickade medlemmarna i Tyskland
fornédenheter till kyrkans medlemmar i

Nederlénderna efter en stor dversvémning.

Oktober 2018
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Laseklubben A MEDIDEN GENOM ATT LASA MORMONS BOK!

Mormo ns bok Du kan ldsa pa egen hand, med din familj eller med en van. Skicka oss ett foto
pa nar du laser Mormons bok och beratta om ndgot som du har lart dig eller

om din favoritberattelse i Mormons bok. Skicka den via liahona lds.org (klicka
pa "Submit an Article”).

) : , Manadens skriftstdlle:
w] "5 : Fanis N . 2 ] .
A4 1 H NN R : Moroni 10:4

" Rgaranne it

N P U -,
Nk

B e R i

?Om ni frigar med ett uppriktigt
hjirta, med 4rligt uppsat och med
tro pa Kristus, skall han uppenbara

afgaEeE LEET
EineaEEEREm®
Sy RN NRE

ey ELAEERAEE R,
Ay EERERE)

sanningen ... for er genom den
Helige Andens kraft.”

Min favoritberittelse i Mormons
bok finns i 3 Nephi 17 och hand-

Jag tycker om Mormons bok dirfor att det
‘ ir en sann bok. Den 4r skriven av profeter.

lar om nir Jesus vilsignar barnen. 4" =2 Den hjilper mig att vilja det ritta, och nir
- Jag tycker om den berittelsen for H jag har problem hjilper den mig. Jag tror
- den visar hur mycket Jesus och pa den.

var himmelske Fader 4lskar oss. Jag kinner igen mig i Jason S., 10 r, Maharashtra, Indien

barnen och jag forestiller mig hur jag sjilv star dir.
Barbora J., 11 ar, Tjeckien
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HJALTAR | GAMLA TESTAMENTET

T =

Lt‘.!. Keina Esther

Ldis om Ester i Ester 2-8.

ILLUSTRATION DILLEEN MARSH

Ester var modig och trodde pa Gud.
Jag kan vara modig och sté for det som ar rdtt!

|:| Lar dig den sista delen av Ester 4:14
utantill.

Titta p& kapitel 45 av videorna om Gamla
testamentet pé scripturestories.lds.org.

nog kan du fasta fér nédgon som du bryr

dig om.

Jag kan vara modig genom att ...

|:| Om dina féréldrar séger att du ar gammal




BERATTELSER UR SKRIFTERNA

Drottning Ester

Kim Webb Reid

Ester var drottning.
Hon var gift med
kungen i Persien.

Kungen hade en vin som var orittfirdig. Han lurade kungen till att
gora en lag om att alla judar maste dodas! Kungen visste inte att hans
fru Ester var judinna.
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Ester bestimde sig for att
be sin man, kungen, att
ridda hennes folk. Men
hon var ridd att han kan-
ske skulle bli arg. Ester
bad alla judar att fasta for
henne. Sedan gick Ester till
kungen. Han blev inte arg!

Ester bjod kungen och hans vin till en middag. Under middagen berittade
Ester for kungen att #on var judinna. Kungen blev arg for att hans vin hade
lurat honom. Han skulle siga till judarna att de kunde forsvara sig. Ester
hade hjilpt till att ridda sitt folk!

Oktober 2018 77



Vi kan be till var himmelske Fader om hjilp.
Vi kan vara djirva och modiga som Ester. B

Fran Ester 2-8.
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FARGLAGGNINGSSIDAN

Jag kan hjalpa andra att
kanna sig alskade




TILLS VI MOTS IGEN

President
James E. Faust
(1920-2007)
andre radgivare
i forsta
presidentskapet

VAR
STODJANDE
ROST

Andlig vagledning [beror] i hog grad ...
pa om vi ar eniga med ... profeter, siare
och uppenbarare. ...

ag vill tala om de heliga 2mbeten
Jsom de pristadomsledare innehar
som blivit kallade och utvalda (se
L&F 55:1) att leda kyrkan i var tid. ...

Mina broder [i de tolv apostlarnas
kvorum 4r] utan undantag ... goda,
hedervirda och trovirdiga mén.
Jag kidnner deras hjirta. De ir
Herrens tjinare. Deras enda 6nskan
ir att arbeta i sitt viktiga 4mbete
och bygga upp Guds rike pa jorden.
Vara broder som verkar i den tid
som nu rader ir beprévade och
trofasta. ... Deras hjirtan 4r s rena,
deras erfarenhet sa stor, deras sinnen
sa skirpta och deras andliga visdom
s djup att det 4r en trOst bara att
vara i deras nirhet. ...

[Nir jag kallades fick jag] radet att
det viktigaste jag kunde gora var att
alltid vara enig med mina broder. ...

80 Liahona

Det lit som nagot jag ville gora av
hela mitt hjirta. ...

Jag har kommit fram till att andlig
vigledning i hog grad beror pa om vi
ir eniga med kyrkans president, forsta
presidentskapet och de tolvs kvorum —
alla dessa som inrostats ... som pro-
feter, siare och uppenbarare. Jag vet
inte hur vi kan férvinta oss att vara i
harmoni med Herrens Ande om vi inte
ir i harmoni med kyrkans president
och de andra profeterna, siarna och
uppenbararna ...

Mitt rad till kyrkans medlemmar
ar: Stod kyrkans president, forsta

11Y

presidentskapet, de tolvs kvorum och
andra generalauktoriteter av hela ert
hjarta och hela er sjal. Om vi gor det, 4r
viisiker hamn. ...

Vi behover ocksa stédja och hjilpa
vara lokala ledare, eftersom ocksa
de har kallats och utvalts. Varje med-
lem i denna kyrka kan fa rad fran en
biskop eller en grenspresident, en
stavs- eller missionspresident eller
kyrkans president och hans medar-
betare. Ingen av dessa broder har
bett om att fa sitt Ambete. Ingen ir
fullkomlig. Andé 4r de Herrens tjin-
are, kallade av honom genom dem
som 4r berittigade till inspiration.
Dessa som ir kallade, inrdstade och
avskilda har ratt till var hjilp och
vart stod. W

Fran ett tal under generalkonferensen
i oktober 2005.

ILLUSTRATION FRAN GETTY IMAGES
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UNGA VUXNA

VARFOR GOR
DU DET?

Vad é&r din motivation till
att félja evangeliet?

v

UNGDOMAR

HUR DEN
HELIGE ANDEN
KAN UNDERVISA
DIG

50, 56

ARBETA NU
FOR DEN FRAMTID
DU VILL HA

GENERALKONFERENSEN
FEM SATT ATT

LARA AV GENERAL-
KONFERENSEN

50, 54
58

14

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA

081vS L1 120,
HSIA3IMS
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LOKALA SIDOR

BUDSKAP FRAN OMRADETS LEDARE

Inbjuda vara vanner att uppleva
evangeliets valsignelser

Aldste Karl D. Hirst
Omradessjuttio

i dlskar de stunder i livet nér vi

kdnner oss odvervinnliga. De star
i skarp kontrast mot de andra langt
mindre njutbara stunderna som vi
alla upplever. Efter speciella upplev-
elser nir jag kinner mig forlaten, nir
de jag dlskar gor bra val, nir jag hor
ett ypperligt tal eller en bra lektion
som talar direkt till hjirtat — da kinns
det underbart!

Nir jag begrundade en av de
stunderna nyligen och forsokte sitta
ord pa upplevelsen, beskrev jag det
som att jag kinde mig "upplyst” inuti.
Jag kinde mig ljusare till sinnes, l4tt-
are och mer positiv. Jag insag att mina
problem inte skulle forsvinna, men
jag hade fatt energi att mota dem. Jag
upplevde en uppmuntrande glidje
som lyste upp de mer ordinira upp-
levelserna i livet, till och med nir jag
stilldes infor provningar.

I samband med att jag blev
ombedd att skriva det hir budskapet
kom jag att tinka pa Frilsarens ord till
nephiterna: "Sannerligen, sannerligen
sidger jag er: Jag alidgger er att vara
detta folks ljus.”!

De bada tankarna kopplades sam-
man i mitt sinne. Jag blev verkligen
"upplyst” av evangeliets glidje, som
en gudomlig ynnest, och sedan hade
jag plikten att inte bara njuta av trosten
som den gav utan ocksa lata ljuset lysa
for minniskorna runt omkring mig.

Frilsaren fortsatte: "En stad som ligger
uppe pa ett berg kan inte doljas. ...
T4nder man ett ljus och sitter det
under en skidppa? Nej, utan pa en ljus-
stake och det ger Jjus till alla som 4r i
huset. Lat dirfor ert ljus sa lysa for detta
folk sa att de ser era goda girningar
och prisar er Fader som 4r i himlen.”?

Jag kan se att glidjen jag far frin
himlen inte bara 4r avsedd att vara
till vilsignelse for mig utan dven for
andra. Jag ska lata dem se glddjen jag
har fatt och det goda som den ger mig
energi att gora.

Kan det finnas ett bittre sitt att
sprida evangeliet 4n att vara uppen-
bart glada medan vi efterlever det?
Det liter som det fullkomliga kom-
plementet till den ”stora lycksalighets-
planen”? att vi sprider evangeliet mest
effektivt genom att vara glada. Om vi
sedan vill gora var del i den hir stora
och sista insamlingen tror jag inte det
finns ndgot bittre 4n att tillbringa var
tid med att efterstrava glidje pa Herr-
ens sitt. Det hir later som den typen
av missionsarbete som vi alla borde
vara redo att engagera oss i.

Om vi tar oss tid att konstatera att
vi dr glada, att var glidje 4r en géva
frdn Gud och att stor glidje alltid 4r
en produkt av att leva sa som var
himmelske Fader planerade, da blir
vi ett "mirkligt folk”4 — och av de
ritta anledningarna.

Aldste
Karl D. Hirst

Aposteln Petrus beskrev det hir pa
ett annat sitt. Han gav det inspirerade
forslaget att vi ska “halla [Kristus] helig
i [vara] hjartan [och] ... stindigt [vara]
beredda att svara var och en som ber
[oss] forklara det hopp [vi] har.”>

Evangeliets glidje ger mig hopp i
mina provningar. Det skulle inte vara
klokt av mig att bara latsas som om
mina provningar inte fanns, men jag
kan planera att koncentrera mig pa de
stunder av glidje som kommer i min
vig och inte lata de prévande hoparna
av problem dolja dem for min syn och
andras. [ stillet kan jag forsoka lata
ljuset i den glidjen belysa det jag och
andra runt omkring mig ser. l

FOTNOTER
1. 3 Ne. 12:14.
2. 3 Ne. 12:14-16.
3. Alma 42:8.
4. Se KJV 1 Peter 2:9.
5. 1 Petr. 3:15.
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LOKALA NYHETER

Stavskonferens | Goteborg

Solvig Anstensen
Vastra Frélunda Férsamling

fter en helg med stark varkinsla

samlades vi i vara olika moteshus
for att lyssna till budskapen frin med-
lemmar i vér stav. Motet sandes frin
Vistra Frolunda och manga i staven
kunde se det i sina egna moteshus.
Var stavspresident, Lars Landro,
presiderade samt ledde motet. Motet
inleddes med att vi tillsammans sjong
”Kom, kom Guds folk”, en uppmaning
som vi kinde gick som en rod trad
genom hela motet.

Vi borjade med att lyssna till Filippa
Magnusson fran Trollhdttan. Hon beritt-
ade hur det kan vara att inte kiinna sa
manga i kyrkan i sin alder, men att det
nu 4r littare att fa nya kompisar via
ungdomsaktiviteterna. Och, som hon
utryckte det, "alder spelar ingen roll,
bara man har kompisar”. Hon avslutade
sitt tal med en egenhidndigt skriven och
berérande dikt.

Daniel Malm tog upp vikten av att
kontinuerligt géra de smé sakerna.
Han gjorde jimforelsen med att ta
blodtrycksmedicin. Om man tar ritt
dos varje dag gar det vil. Om vi skulle
missa en dag sd gar det ocksa bra,
men man kan inte spara doserna till
sondagen och ta allt pa en ging. Lika-
dant 4r det med det andliga, sa han.
Den dagliga dosen ar livsviktig. For att
lyckas med att fa i sig dosen varje dag
kan man skapa rutiner for andligt och
timligt vilbefinnande. Broder Malm
betonade vikten av att bry sig om var-
andra av hjirtat, att ha daglig kontakt
och att bira varandras bordor, som
det beskrivs i Matteus 11:28.

L2 Liahona

Vi 6ppnar ett nytt kapitel i kyrkans
historia, slog Mattias Nyberg fast.
Kyrkans forindring frain hem- och
besokslirarverksambhet till stodverk-
samhet 4r ett nyare och heligare
tillvigagangssitt. Broder Nyberg
betonade att vi 4r i olika situationer
i livet. D4rfor har vi olika behov. Vi
uppmanas att be om inspiration for
att veta hur vi ska gora nir vi stodjer
varandra. Néagra forslag pa vad som
kan goras 4r att gi pa promenad,
ita lunch; skicka en upplyftande
kommentar, ett tal eller ett musik-
nummer; beritta om nagot som lyfte
dig; ha ett videosamtal och anvinda
sociala medier. Vi kan ocksa fortsitta
anvinda de verktyg vi hade tidigare
— de har inte forsvunnit. Vi lever i en
spannande tid! Han avslutade med
att vittna om att allt som har virde
for honom, har han fatt tack vare sitt
medlemskap i den hir kyrkan.

Anna Markman, Hjilpforeningens
president i Utby forsamling, talade om
vikten av att vara forberedd. Syster
Markman talade om oljan som jung-
frurna hade i sina lampor. Den jamfor
hon med den Helige Andens vigled-
ning som kan lysa upp vigen for oss
pa samma sitt som en oljelampa kan.
Den kan ge oss mojlighet att forsta
och leva efter evangeliet — ett evan-
gelium dir alla 4r betydelsefulla. Hon
berittade vidare hur hon tagit till sig
ett monster frin president Nelson som
innefattar att be, lyssna och skriva upp
tankarna man far. Efter att ha borjat
folja det hiar monstret upplever syster

Lars Landré, stavspresident

Markman att hon kan forflytta berg,
far ett klarare sinne och kan stilla de
ritta frigorna. Vi kan vara bade Marta
och Maria i vara liv, bade tjanande
och lyssnande. Hon avslutade med
att vittna om att "han 4r med oss, var
Herre och vin. Lat honom hjilpa och
forbereda dig”.

Annu en president for Hjilpfor-
eningen fick tala under moétet, Barbara
Cunningham Johnsson fran Vistra
Frolunda forsamling. Hon berittade
om hur vi genom skrifterna kan finna
trost och svar pa boner. Hon berittade
att hon ldst skrifterna minga ganger
och att hon upplever att betydelsen
andras. Ett skriftstille som tidigare inte
betytt nagot 4dr nu plotsligt ett svar.

Under konferensen fick vi njuta
av tva musiknummer, arrangerade
av Neil Baker. Det forsta var "Jag ar

FOTO NICKLAS LARKA



FOTO NICKLAS LARKA

Daniel Malm, radgivare i

stavspresidentskapet

Guds lilla barn” som framférdes av en
kor fran Vistra Frolunda. Senare fick
vi hora ett upplyftande arrangemang
av ”O min Fader”, framfort av Astrid
Helmstad pa fiol, som ackompanjer-
ades av syster Kelley pa piano.

Vi har fem heltidsmissionirer utskick-
ade fran var stav och vi fick férmanen
att fa insyn i 4ldste Soderbergs liv och
tankar om missionen via hans pappa,
Orjan Soderberg. Aldste Soderberg
verkar i Coloradomissionen Denver Syd
och har som alla missionirer kontakt
med sin familj via mail under férbered-
elsedagen. Vi fick hora hur en evaku-
ering av deras moteshus en sondag
ledde till att besdkare pd uppmaning
akte till ett nirliggande moteshus och
hur talen dir var till stor hjilp i deras
liv. Som 4ldste Soderberg uttryckte det:
”?Magiskt hur allt matchar.”

Vi fick flera goda tankar frin den
unge missiondren som undrar varfor
han utsatt sig for det han gor. Man
kan se det som ett val eller bli bitter,
sdger han. Han siger ocksa att han
har frigor och soker svar pad dem. Han
uttrycker det sa fint med att siga att vi
”kan inte lata frigetecken paralysera
o0ss”. Han skriver vidare att man kan
”gora det obekvima till en vilsign-
else”. I ett av sina mejl hem beskriver
han hur veckans mirakel hinde i en
tvittstuga via ett samtal med en per-
son som ledde till ett dop. Det 4r tack-
samt att fa lyssna till missionirernas
uppbyggande upplevelser och fa ta
del av styrkan som vi kan se hos dem,
avslutar pappa Soderberg.

Tillsammans sjong vi, stiende,
psalmen ”Blott en dag, ett 6gonblick
i sinder”. Det var en maktig kinsla att
befinna sig mitt i en jittekor (forsam-
lingen) och veta att si minga andra
samtidigt sjong pa andra platser i var
stav. Aven om vi inte méts blir vi for-
enade genom sangen.

Vi fick hora fran en alldeles firsk
hemkommen missionir som varit
i Englandmissionen Leeds. Syster
Cecilia Bensige vittnade om hur hon
upplevde att hon under sin tid som
missionir blivit slipad och 4r mer
av en diamant nu. Hon berittade
om hur hennes kamrat tappade sin
Ipad och hur den gick sonder och
behovde lagas. Dir, pa stillet som
de skulle laga den, fanns en kille
som var Oppen for andlighet och han
doptes efter ndgra veckor. Som syster
Bensige uttryckte det: "Nir det gar fel
gar det faktiskt ritt.”

Som avslutning fick vi lyssna till
var stavspresident Lars Landro. Han
paminde oss om stavens tema som

fortfarande 4r "Vandra med Kristus”.
Genom att skapa bilder i huvudet
kan vi uppna olika saker. President
Landro berittade om hur han, nir de
kopte ett nytt hus, fick en bild i huvu-
det av ett vedforrdd. Han forindrade
bilden till en plan som han sedan
verkstillde med gott resultat, vilket
gjorde honom nojd. Vi uppmuntrades
alla att skapa bilder om hur vi vill
forma vara liv. Vi kan skapa vara liv
med hjilp av Mistersnickaren.

Aterstillelsen fortsitter och pro-
gram forandras och forfinas, men
doktriner 4r eviga och forindras inte,
sa president Landro. Syftet med den
nya stodverksamheten 4r att betjina
och bli betjanade. Vi befinner oss
alla i olika faser i livet och har olika
forutsittningar, men vi kan alla visa
omsorg om andra. Det finns ingen
som ir sa svag, liten och obetydlig
att det inte finns nagot att ge nagon
annan. Alla ir betydelsefulla! "Vi
behover inte gora sa stora insatser”,
fortsatte president Landro, “bara
sma vardagliga saker.” Vi fick fina
exempel pa kramar, leenden, kort,
mottaganden och en hand pa axeln
som har lyft president Landr6 sjilv. Vi
behover alla kidnna vinskapens fasta
hand, sa han.

President Landré jamforde var
himmelske Fader med en tridgards-
mistare och hinvisade till Jakob som
beskriver skotseln av olivtriden. "Gud
har fullkomlig kunskap om vad som
krivs for att utvecklas fullt ut.” Han
avslutade med att pAminna oss om
Johannes 10:10: "Jag har kommit for
att [ni] ska ha liv, och liv i 6verflod.”

Hem gick vi med fyllda hjirtan, en
ande som glids 6ver att ha blivit pafylld
och en lingtan tills vi mots igen. ll
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FOTON AMANDA KOEPF

Joel Karn tillsammans med missionérer

i Spanienmissionen Malaga

Hemkommande
missionarer

Joel Kirn frin Handens férsamling

har kommit hem fran sin mission. Han

har tjanat i Spanienmissionen Malaga.
Joel ir son till Ulf och Anette
(f. Magnusson) Kirn. B

Avresande volontarer och missionarer

Jeffrey Clark fran Malmo forsamling
har kallats att arbeta som volontir for
kyrkan. Han kommer att verka i om-

radet Rostov-na-Donu i Ryssland. Jeffrey

ar son till Tony och Katarina Clark.

Jeffrey Clark

L4 Liahona

Rebecka Sjodin frin Malmo forsamling
har kallats pa mission. Hon kommer

att verka i Polenmissionen Warszawa.
Rebecka ir dotter till Roberto och
Maria (f. Githammar) Sjodin. l

FOTO MARIA SJODIN

Rebecka Sjodin

Missionsminnet

Adam Lindqyvist
Handens férsamling

Jag hade nyss kommit till ett nytt
omrade, och jag var relativt ny pa
missionsfiltet. En dag nir vi hade
kommit hem till ligenheten fick jag
en kinsla av att vi inte var klara for
kvillen. Vi gick ut igen och sé stann-
ade vi. Jag anvinde mig av ndgot som
jag fatt lira mig av en kamrat pd MTC:
”Lat Anden leda dina fotter.” Sa jag
slét mina 6gon, och kinde efter med
Anden vart jag skulle gi. Jag dppnade
6gonen och gick at det hallet som
Anden hade manat mig att ga. Vi hade
gatt i en halvtimme nir vi triffade en
ensamstdende mamma med tva barn.
Vi berittade att vi var missionirer och
att vi delade ut Mormons bok som har
ett budskap om familjens eviga lycka.
Kvinnan tog emot var bok och ville
traffa oss samma vecka. Hon sa att
hon lange hade sokt efter detta.

Detta var ett av mina starkaste
minnen frin missionen. For mig
betyder det att Anden leder oss till
dem som ir forberedda. Vi maste
bara lita pd Herren. B

Adam Lindqvist

FOTO JORGEN BJERKQE



FOTO NICKI DE SOUZA DATO

Missionsminnet

dag tjanar Nicki de Souza Dato som

Primirs president i sin hemmafor-
samling Jakobsberg, i Stockholms stav.
Till vardags forbereder Nicki sig for
universitetsstudier. Hon arbetar ocksa
med djurvard pa Skansen och med
stidning och tridgardsarbete i templet
i Visterhaninge.

Nir Nicki ser tillbaka pa sin mis-
sion pa Temple Square i Salt Lake City
ar det flera tankar och minnen som
vicks. Hon berittar for Renée Broch
Augustsson, som 4r stavsreporter i
Stockholms stav: "Det 4r lite annorlunda
att verka i Temple Square-missionen,
men syftet 4r detsamma som i andra
missioner, nimligen att féra minniskor
till Kristus. Och precis som pa ’vanliga’
missioner arbetar vi alltid tva och tva.

I besokscentret gar arbetet ut pa att
kontakta minniskor, och pa visnings-
turerna berittar vi om kyrkans historia
och pionjirerna, Kristusstatyn och om
de olika byggnaderna pa platsen.”

En del visningar gavs pa andra
sprak 4n engelska och Nicki fick
uppleva den vilsignelse som tungo-
malsgavan ir. “Ibland kunde jag forsta

sprak jag inte kunde”, siger hon.

Om betydelsen av att vara pa mis-
sion berittar Nicki: "Det 4r s mycket
mer 4n att predika om Kiristus. Det 4r
att lara kinna Kristus. Missionen 4r
en bra upplevelse och en vindpunkt
dir man bestimmer sig for att folja
Kristus.” Men Nicki tilligger ocksa att
det 4r skont att vara hemma igen.

Ett speciellt minne 4r den man som
kom till besokscentret en gang och
kinde igen Nickis kamrat. Hennes
kamrat hade tidigare undervisat man-
nens son. Nu hade mannen fragor om
kyrkan och Nicki och hennes kamrat
fick mojlighet att vittna om Kristus
fér bade mannen och hans son. De
berittade om Kristus besok i Amerika
och de inbjod bade far och son att lata
dopa sig, vilket de ocksa gjorde. Nicki
vittnar om att de som kommer till
besokscentren pa tempelomradet har
forberetts av Herren.

Om Nicki skulle ge tips till blivande
missiondrer skulle det viktigaste vara
att ha ett starkt vittnesbord om Kristus.
Nicki podngterar att man inte behover
kunna allt, utan det viktiga 4r att dela
med sig av sin kirlek till andra och att
inte vara ridd, for man far hjilp. "Jag
har lirt mig vikten av att lita pa den
Helige Anden och pa mina kamrater”,
avslutar Nicki de Souza Dato. ll

Nicki de

Souza Dato
tillsammans
med en
missionskamrat

Pa spaning |
Almedalen

Imedalsveckan genomférs arligen

i Visby pa Gotland, dir foretriad-
are for savil de svenska politiska
partierna som allehanda intresseor-
ganisationer och foretag samlas och
diskuterar politik och samhillsfrigor.

Med tanke pd att vi som medlem-
mar i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga alltid har uppmuntrats till sam-
hillsengagemang dr det inte konstigt
att vi hittar flera av vira medlemmar
pa plats i Visby. Liahonas lokalredak-
tor har kontaktat nigra av dessa med
fragan ”Vad har fort dig till Almedals-
veckan i ar?”

Gunilla Girhammar, Lunds
forsamling: "Jag har varit i
Almedalen i ar pa uppdrag av kyrk-
ans informationstjinst. For femte
aret i rad arrangerade vi och inbjod
till ett seminarium som del av det
officiella programmet. I &r var temat
"Hoga ideal och den krassa verklig-
heten. Vad kan religion bidra med
i #metoodebatten’. Jag hade i upp-
gift att moderera samtalet mellan
fyra inbjudna representanter fran
Svenska kyrkan, Katolska kyrkan,
Claphaminstitutet och Louis Herrey
fran véara egna led. Det var ett spinn-
ande och givande samtal som bade
visade pa den gemensamma ambition
som finns, men ocksé var olika pro-
blemanalys och syn pa utgangspunkt.
Utover det uppskattar jag de otaliga
moten med minniskor, Amnen och
samtal som veckan bjuder pa. For en
politiknord som jag adr det alltid kul
att kunna vara pa plats.”
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Anders Stenkrona, Taby
forsamling: "Jag blev ombedd av
Minpension.se och Skandiabanken att
prata om hur vi kan gora det littare
att pensionsspara. Det handlar om att
identifiera vad det 4r som gor det svart
for oss att spara och fokusera pa att
minimera dessa hinder.”

Lisen Henretta, Gubbingens
forsamling: "Jag har ocksa deltagit i
Almedalsveckan. Dir har jag tagit del
av seminarier inom mitt yrkesomrade
som 4r dldreomsorg. Spinnande och
supergivande. Akte dirifran fylld av
inspiration, manga nya idéer och en
massa spinnande moten.”

Emma Koster, Lunds forsamling:
"Jag har varit i Almedalen i &r med
anledning av mitt politiska engage-
mang. Jag kandiderar till Riksdagen
vid valet 2018, och jag var nirvarande
i Almedalen tre kvillar for att mingla,
lyssna pa debatter och intressanta/
relevanta foreldsningar. Pa dagarna
hade jag mojlighet att njuta av hela
Ons vackra natur, kultur och historia
tillsammans med min familj.

Louis Herrey, Kungsbacka for-
samling: "Jag har varit del i en panel
av kristna representanter som diskute-
rat fragan: Hoga ideal och den krassa
verkligheten — vad kan religion bidra
med i #metoodebatten? Det var ett giv-
ande samtal dir moral, dygd, respekt
och kirlek fran ett kristet perspektiv
lyftes fram. Men 4ven om vi som tro-
ende har hoga ideal kan vi samtidigt
konstatera att det finns en 'verklighet’
i flera av vara samfund, dir 6vergrepp
av olika slag kan ske. Panelen dgnade
darfor tid at att diskutera vad vi kan
gora i sadana fall, i synnerhet for att
hjilpa de drabbade och oskyldiga.
Detta samtal var arrangerat av Jesu

L6 Liahona

Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Jag
var tacksam att fi vara en del av det.”

Rebecca Lindfors, Higerstens
forsamling: “Jag jobbar som reto-
rikexpert och beteendevetare och
driver foretaget Hjirnretorik. Under
Almedalsveckan var jag med i SVT:s
sindning som retorikexpert och ana-
lyserade statsminister Stefan Lofvens
tal, samt retorikspanade pa tre par-
tiledares kommande tal. Aven reto-
riktrining av politiker och foreldsare
hanns med. En fullspickad och giv-
ande vecka med ménga nya bekant-
skaper och intressanta samtal.”

Caroline Hoglund, Vendelso for-
samling: "Jag akte till Almedalen for
Riksorganisationen Haro som jobbar
for att forbittra svensk familjepolitik
med barnet i fokus, stirka fordldrar
i deras foridldraskap samt st upp
for barnets bista. Jag var pa flertalet
seminarier med anknytning till vart
omrade och hade givande méten och
mycket nitverkande efter och mellan
seminarierna.”

Ingrid Nilsson, Vendels6 for-
samling: "For mig var det femte aret
i rad som jag var med, och denna
intensiva vecka ir verkligen givande.
Tankar, idéer, asikter, kunskaper och
framfor allt méten med sd manga
minniskor gor denna vecka till nagot
unikt. Kyrkan har funnits med i det
officiella programmet dessa fem ar
och fast vi 4r en liten grupp i det
religiosa landskapet i Sverige har vi
genom var nirvaro under Almedals-
veckan blivit mycket mer synliga, i alla
fall i kristna kretsar. Jag 4r Overtygad
om att det nitverk som byggts upp
under aren kan leda till mycket gott i
framtiden, i var uppgift att ’féra kyr-
kan ut ur dunklet.” l

FOTO CHRISTOFER GIRHAMMAR
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Anders Stenkrona

Rebecca Lindfors




FOTO RENEE BROCH AUGUSTSSON

Att leva pa invigt omrade i tre ar

Renée Broch Augustsson

"I empel stir som ett monument som

bevittnar sjilens ododlighet”, sdger

tempelpresident Seppo Syvinen nir jag
traffar honom tillsammans med hust-
run, tempelvirdinnan Kirsti Syvinen.
De bor i en vilplanerad och vackert
moblerad ligenhet som 4r inrymd i
gisthemmet. "Att arbeta i templet 4r att
fa vandra pa helig mark.” Det privilegiet
har Seppo och Kirsti Syvinen haft som
tempelpresidentpar i Helsingfors tem-
pel i tre ar (2015-2018). Nu atervinder
de till Sverige och Goteborg.

Det finska templet ligger i
Karabacka i Esbo och betjanar drygt
20 000 medlemmar fran Finland,

Seppo och Kirsti Syvdnen

Estland, Litauen och Ryssland. Presi-
dent Syvinen berittar att minga ryska
medlemmar 4r flitiga tempelbestkare.
Vilket tempelomrade de vill tillhéra
kan de vilja — antingen Ukraina eller
Finland. Detta beror pa det kinsliga
ldget mellan Ukraina och Ryssland.
Resan till Helsingfors for de ryssar
som bor lingst ifran templet 4r vildigt
lang. De bor nidmligen i Sachalin, en
0 i Ochotska havet utanfor Sibiriens
Ostkust, norr om den japanska 6n Hok-
kaido. Nar de ska till templet har de en
13 timmar lang flygresa framfor sig.
Bade Seppo och Kirsti Syvinen har
sina rotter i Finland. De kan spraket

och har en djup kirlek till sitt fider-
nesland. Under sin tid som tempelpre-
sidentpar har Syvinens rest en hel del
béade i Finland och inom de baltiska
linderna samt Ryssland i avsikt att
triffa medlemmar pa stavskonferenser
och 4ven i forsamlingar.

President Syvinen paminner om
forna tiders profeter som gick upp pa
bergstopparna for att be pa en plats
didr himmel och jord tycktes motas.
Dagens bergstoppar 4r vara tempel.

I dem moter ocksa nutida heliga Gud.
I templen uppenbaras Kristi kirlek
genom symboler och forrittningar.

Templet i Finland ligger bokstavligen
pa en hojd dir trappor i flera avdel-
ningar leder upp till ingdngen. Detta for
tankarna till Jesajas ord: "Kom, lat oss ga
upp till Herrens berg, till Jakobs Guds
hus. Han ska lira oss sina vigar sa att vi
kan vandra pa hans stigar” (Jes. 2:3).

Templet i Finland 4r det tredje i
Norden. Det stod klart pa hésten 2006.
Innan templet invigdes holls 6ppet
hus for allminheten. Denna hindelse
fick stor uppmirksamhet i finsk media.
I stillet for det da hogt uppsatta malet
25 000 besokare kom 56 000 min-
niskor fran hela landet for att se det
utomordentligt vackra finska templet.

Det forsta dopet i Finland utfordes
1876. 1 september 1947 etablerades
kyrkan i landet. Vid den tiden var 129
personer redan dépta. Ar 1977 organ-
iserades Helsingfors stav och Tammer-
fors stav 1983. Nu i4r det totala antalet
medlemmar i Finland 4 901.

Vi kinner oss storligen vilsign-
ade”, siger president Syvinen om
tiden i Finland. "Den blev en naturlig
fortsittning pa var tredriga kallelse
som radgivarpar i templet i Stockholm
mellan 2009 och 2012.” H
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Konsert for Sverige

Rebecca Sturesdotters fordldrahem sitt speciella perspektiv, da Erin nyss

har man alltid gjort lite extra for att blivit svensk medborgare. De flesta av

markera Sveriges nationaldag. Denna stavens enheter var representerade nir
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tacksamhet mot vart fantastiska vi fick lyssna till svensk instrumental-

land har foljt med Rebecca i hennes musik, solosang och korsang framford

nuvarande imbete som musikord-
forande i Malmo stav. For andra aret
i rad har stavens medlemmar den

6 juni fatt ta del av en konsert med
bara svensk musik. Vi borjar med att
sjunga nationalsingen, sedan gar det
vidare genom sommarklassiker och

nyskrivna singer om vart vackra land.

Virdpar dven i ar var Jakob och
Erin Karlsson som elegant och humo-
ristiskt tog oss igenom programmet.
De vinklade sina kommentarer fran

Att grilla ar sommar

Renée Broch Augustsson

o
Atminstone en grillfest under
sommaren ar lite av en tradition
i Jakobsbergs forsamling i Stockholm.
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Patricia Olivarez Cisternas

L8 Liahona
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av talanger fran 5 till 75 4r. B

| ar gick denna begivenhet av stapeln
l6rdagen den 9:e juni och den var efter-
langtad eftersom det av olika anledningar
inte blev nagot grilla av férra sommaren.
Men nu var det dags igen och flera grillar
var i gang. Vid den ena grillen fanns var
biskop, Viktor Fhors, som vande korvar

Inga Engzell

Vérdparet Jacob och Erin Karlsson
fran Lunds férsamling

Rebecka Sjodin,
Hanna Saffer,
Ellen McKnight
och Rebecca
Sturesdotter
framfér "Strévtag
i hembygden” av
Mando Diao.

och annat med den &ran. En annan grill-
mastare var Patricia Olivarez Cisternas.

Ute pa grasmattan stod dukade
bord och nagra av dem var placerade i
skuggan, vilket var skont med tanke pa
att det radde hégsommarvarme. Var och
en hade med sig det som skulle grillas.
Sallader, dryck och desserter tillhandahélls
av vara unga kvinnor som ocksa hade
organiserat det hela.

Alla verkade trivas, unga som gamla.
Inga Engzell, en av vdra aldsta systrar,
njot av gemenskap och sommarvader.
Med oss hade vi ocksa tva fyrbenta
vanner. Marit, vars matte ar Lisbeth
Sandstrom och Ninito, vars husse ar
Antonio Grez.

De som ©nskade kunde vara med i
lekar efter maten. Annars var det fritt
fram att bara koppla av eller ta sig hem
matt och beldten. B
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